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Schule und Völkerverständigung
Das FranceMobil besucht die Pestalozzi-Realschule Freiburg
Mit der Unterstützung des Centre Culturel Français Freiburg 
(CCFF) wählte das FranceMobil aus Stuttgart in diesem Jahr die 
Pestalozzi-Realschule in Freiburg für einen Schulbesuch aus. 
Mit der Unterzeichnung der Elyseé-Verträge am 22. 1. 1963 erin-
nert der Deutsch-Französische Tag – Journée franco-allemande 
– mit dieser Veranstaltung an das Thema der Völkerverständi-
gung. 
Die Französischklassen der Klassenstufen 9 und 10 der Pesta-
lozzi-Realschule setzten sich anlässlich dieses besonderen Ge-

denktages gemeinsam mit ihrer Französischlehrerin Eva Schwind 
aktuell mit dem Thema „Kampf gegen Rassismus und Antisemi-
tismus“ in der französischen Sprache und künstlerisch auseinan-
der. Zwei dafür ausgebildete Lektorinnen aus Frankreich beglei-
teten die Schülergruppen, die mit viel Engagement und Interesse 
dabei waren. Die entstandenen Plakatbilder sind momentan in 
der Ausstellung im Institut Français in Stuttgart und ab dem 6. 
April 2020 auch im Institut Français in Freiburg zu sehen.
Ziel der Veranstaltung ist es, die Sprache und den Austausch mit 
unserem europäischen Nachbarland zu fördern. „Andere treffen“ 
– Bienvenue à Fribourg. Text / Bilder: Christine Beaugrand

Keine Geister, sondern neue Schürzen
Schülerinnen und Schüler der Pestalozzi-Realschule leisten 
einen Beitrag zur sinnvollen Altkleiderverwertung.
Altkleidung „upcyceln“ liegt voll im Trend. Es schont den Geld-
beutel und auch der Umwelt tut es gut, denn die Altkleidercon-
tainer quellen über. Schülerinnen und Schüler der Klasse 7b be-
schäftigten sich gemeinsam mit ihrer Lehrerin Petra Schwehr im 
Fach Alltagskultur, Ernährung, Soziales (AES) mit den Themen 
Nachhaltigkeit und Konsumentscheidung. Aus ausgemusterten 
Herrenhemden eine Kochschürze zu schneidern und zu nähen, 
zeigte der Schülergruppe eine Möglichkeit auf, im Alltag nachhal-
tig handeln zu können. Das schicke Aussehen und das Kochen 
mit einer selbst genähten Schürze macht sowohl in der Schulkü-
che als auch zu Hause noch mehr Spaß. 
Am Ende der Unterrichtseinheit zeigte sich die gelungene Pro-
duktion in der Präsentation eines nachhaltigen Textilstücks.
 Text: Christine Beaugrand, Petra Schwehr / Bilder: Petra Schwehr
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melanchthonkirche.freiburg@kbz.ekiba.de

Mitarbeiterfest
Am Freitag, dem 17. Januar gab es für die 
Mitarbeiter der Melanchthongemeinde das 
alljährliche Dankeschönfest. Beim Gottes-
dienst um 18.00 Uhr wurden die neuge-
wählten Ältesten und Ortsältesten in der 
Gemeinde eingeführt. Sandra Radeke und 
Achim Hanik vertreten die Interessen des 
Prediktbezirkes Melanchthon nun im Ältes-
tenkreis Südwest und sind gleichzeitig mit 
Michael Hadwich, Sonja Orth, Martin Knie-
bühler und Brigitte Zipfel im Ortsältestenrat 
unserer Melanchthongemeinde. Zwei ehe-
malige Mitglieder wurden verabschiedet 
und Pfarrer Klaus Gutwein dankte allen mit 
einem kleinen Geschenk. Nach dem Got-
tesdienst ging es im festlich geschmückten 
Melanchthonsaal weiter. Beim Sektempfang 
ergaben sich schon erste Gespräche, die an 

den Tischen fröhlich weitergeführt wurden. 
Das leckere Essen, gebracht von der Firma 
Winterhalter, wurde von allen Besuchern aufs 
Höchste gelobt. Nach dem Essen sorgte ein 
heiter vorgetragenes Programm von Mitglie-
dern des Ortsältestenrates für rauschenden 
Applaus. Die Bilder vom vergangenen Jahr, 
und die dazu vorgetragenen Kommentare, 
zeigten wieder was in unserer Gemeinde so 
alles geboten ist. Vielen Dank an alle, die die-
sen Abend vorbereitet haben, und an Fam. di 
Rienzo vom Gasthaus „Hirschen“ die uns mit 
frischgelben Tischdecken und ausgesucht 
schönen Servietten unterstützt haben.
Pfarrer Klaus Gutwein zeigte sich hoch er-
freut über die große Zahl der ehrenamtlichen 
Mitarbeiter. Herzlichen Dank an alle.

Freunde von der Straße
Einmal im Jahr sind die „Freunde von der 
Straße“ zu Gast in der Melanchthongemein-
de. Dieses Jahr kamen wieder sehr viele 
unserer Gäste in den liebevoll gerichteten 
Saal. Unser eingespieltes Team servierte als 
Erstes eine frisch gekochte Kürbissuppe, 
die von den Besuchern ratzeputz gegessen 
wurde. Dann folgte der zweite „Gang“, ge-
spickter Grillbraten, lecker zubereitet von 
der Metzgerei Winterhalter, Kartoffelpüree, 
Erbsen und Karotten mit pikanter Sauce Hol-
landaise. Zum Dessert erhielten alle Gäste 
einen Pudding. Unser großer Dank gilt der 
Familie di Rienzo, die uns wie jedes Jahr das 
gesamte Essen, die Deko und den Kuchen 
bezahlt hat. Vielen Dank für diese großzügige 
Spende. Bedanken möchten wir uns auch 
bei Herrn Ehrler von der Metzgerei Winter-
halter für die kostenlose Zubereitung des 
superleckeren Bratens. Nach dem Kaffee mit 
einem riesigen Kuchenbuffet, gebacken von 
Mitgliedern unserer Melanchthongemeinde, 

gingen die Gäste fröhlich und dankbar da-
von. Wir freuen uns schon aufs nächste Jahr, 
und sind alle wieder mit dabei.

Du sollst nicht steh(l)en
Mit diesem Slogan sammelt die Me-
lanchthongemeinde Spenden für die neuen 
Stühle für den Melanchthonsaal. Die alten 
Stühle sind in die Jahre gekommen und auch 
nicht mehr erlaubt um den Saal mit mehr als 
299 Plätzen zu bestuhlen. Sie fi nden an an-
derer Stelle Weiterverwendung. Ein neuer 
Stuhl kostet 80,- €. Bitte helfen Sie mit, auch 
die kleinste Spende ist wichtig. Danke für Ihre 
Unterstützung. Spendenkonto: Sparkasse 
Freiburg, IBAN: DE 57 6805 0101 0013 7897 
03, Kennwort: „Stühle Melanchthon“.

Treffpunkt am Nachmittag
Am 18. März ab 15.00 Uhr fi ndet der öku-
menische Seniorennachmittag im Me-
lanchthonsaal statt. Wie immer treffen wir 
uns in geselliger Runde zu Kaffee und Ku-
chen. Diesmal erwarten uns Bobby Rein-
hardt mit seiner Gitarre und Anita Morath mit 
Gesang. Selbstverständlich darf auch mit-
gesungen werden. Wir freuen uns auf einen 
fröhlichen Nachmittag. Kaffee, Kuchen und 
Eintritt sind frei, herzliche Einladung. Nächs-
ter Treffpunkttermin: 15. April, 15.00 Uhr.

Auferstehungsfeier und 
Osterfrühstück
 Herzliche Einladung zur Auferstehungsfeier 
am Ostersonntag um 7 Uhr auf dem Hasla-
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Reisebüro
   Haslacher Str. 52 - 79115 Freiburg

0761/442000

www.spontanien.de

Rund um die Uhr buchen und
sparen mit Reisepreisvergleich! 

- über 1.000.000 Hotelbewertungen

- sparen mit über 40 Reiseveranstaltern im

 unabhängigen Preisvergleich

- Flugreisen z.B. ab Basel & Baden-Baden

Traumstrände
und RIU Hotels&Resorts z.B.:

Pauschalreisen z.B. ab Basel:
Mallorca – Menorca – Teneriffa

Lanzarote – Gran Canaria
Fuerteventura – Madeira – Kreta

Rhodos – Kos – Corfu – Chalkidiki

Dominikanische Republik
Jamaika – Mexiko – Malediven

Mauritius – Kapverden

Sommer 2020
 jetzt buchen!

cher Friedhof. Anschließend sind Sie einge-
laden zum Osterfrühstück im Melanchthon-
saal.

Frauenkreistermine
Der Frauenkreis der Melanchthongemein-
de trifft sich am 2. April um 19.00 Uhr im 
Vigeliuszimmer im Melanchthonsaal. Wir 
reden, lachen und trinken auch gern mal ein 
Gläschen Sekt, und freuen uns auf andere 
lustige Frauen.

Jubelkonfi rmation
Am Sonntag, dem 29. März 2020 fi ndet die 
Jubelkonfi rmation statt. Auch wenn Sie nicht 
in der Melanchthongemeinde konfi rmiert 
wurden, sind Sie herzlich willkommen Ihre 
goldene (50 Jahre), diamantene (60 Jahre) 
oder sogar eiserne (65 Jahre) Konfi rmation 
bei uns zu feiern. Anmeldung im Pfarramt, 
Markgrafenstr. 18b, Tel. 0761 4596910.
 Text / Bilder: Brigitte Zip fel

Kindersachen, Kinder-
kleider und Trödelmarkt
am Samstag, 14. März 2020 im Me-
lanchthonsaal, Melanchthonweg 9 in 
Freiburg-Haslach. Von 9.30 Uhr bis ca. 
15.00 Uhr. Es wird bewirtet, der Eintritt 
ist frei.  Text: M. Kniebühler

■ „Wo zwei oder drei ...“ – offener Bibel-
gesprächskreis: Wenn Sie Interesse ha-
ben, mit anderen Menschen über biblische 
Texte, deren Hintergründe und ihre möglich 
Bedeutung für unseren Alltag ins Gespräch 
zu kommen, dann sind Sie herzlich einge-
laden. Wir treffen uns jeden dritten Montag 
im Monat von 19.30 bis 21 Uhr in der Ka-
pelle der Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde 
(Untergeschoß), Bugginger Straße 42. Das 
nächste Treffen ist am 16. März. Nähere In-
formationen: Pfarrbüro Südwest, Tel. 0761 
45969-0.
■ Frühstücksbegegnung mit den Kinder-
tagesstätten: Einmal im Monat laden wir 
Sie ein, mit Kindern aus unseren Kinderein-
richtungen zu frühstücken. Das Frühstück 
fi ndet freitags von 9.30 bis 10.30 Uhr im 
Gottesdienstraum statt. Die nächsten Ter-
mine sind am 20. März und 24. April.
■ Kleine Kirche – Sonntags um 10 Uhr: 
Herzliche Einladung zur Kleinen Kirche für 
Kinder von 0 bis 6 Jahren und die ganze 
Familie im Dietrich-Bonhoeffer-Gemein-
dezentrum. Wir feiern zusammen Gottes-
dienst. Auch Bastelaktionen, kleine Knab-
bereien, Saft, Tee und Kaffee gehören dazu. 
Der nächste Termin ist am 29. März.
■ Mobiler Marktstand: Am Mittwoch oder 
Samstag treffen Sie uns vormittags auf dem 
Wochenmarkt, Krozinger Straße, beim Mo-
bilen Marktstand. Haupt- und Ehrenamt-
liche der katholischen und evangelischen 
Gemeinde laden zum Gespräch ein und 
stehen für Fragen bereit. Wenn Sie bei der 

Betreuung des Marktstandes mitmachen 
wollen, dann melden Sie sich bitte im Ge-
meindebüro, Tel. 0761 45969-0.
■ FriedensZeit für Menschen aller Welt-
anschauungen: Die FriedensZeit soll kein 
Werben für die eigene religiöse oder welt-
anschauliche Richtung sein, sondern den 
Wunsch nach Frieden aus der eigenen Tra-
dition heraus sichtbar werden lassen. Am 
3. Mittwoch im Monat ist die FriedensZeit 
um 18 Uhr im EKZ (Krozinger Straße). Am 
2. Samstag im Monat treffen wir uns für die 
FriedensZeit um 18 Uhr auf dem Munden-
hofsteg (Brücke zwischen Weingarten und 
Rieselfeld über die Besançonallee).
■ Geburtstagsbesuche: Wohnen Ihre El-
tern weit entfernt und freuen Sie sich, wenn 
diese ab und zu Besuch von der Gemeinde 
bekommen? Lernen Sie gerne neue Men-
schen kennen? Freuen Sie sich, wenn an-
dere sich freuen? Dann steigen Sie doch in 
unseren Besuchskreis ein. Wir besuchen 
Menschen aus der Gemeinde anlässlich ih-
res Geburtstages. Alle zwei Monate treffen 
wir uns, um uns über unsere Erfahrungen 
auszutauschen und die anstehenden Be-
suche aufzuteilen – ob Sie einen Besuch 
im Monat übernehmen oder gerne zehn 
Menschen besuchen möchten, bleibt Ihnen 
überlassen. Wenn Sie sich angesprochen 
fühlen, dann melden Sie sich bitte im Ge-
meindebüro, Tel. 0761 45969-0. Es besteht 
seelsorgerliche Schweigepfl icht.
■ IDA näht: Ab sofort erhalten Sie unsere 
schönen, handgenähten Kirsch- und Trau-
benkernkissen und Lavendel-Säckchen im 
KirchenLaden, Maria-Magdalena-Kirche im 
Rieselfeld. Öffnungszeiten Montag bis Frei-
tag, von 16 – 18 Uhr und Samstag, von 10.30 
– 12.30 Uhr. „Ida näht“ ist ein Nähprojekt für 
gefl üchtete Frauen, das seit Juni 2018 in der 
Unterkunft in der Ingeborg-Drewitz-Allee (= 
IDA) stattfi ndet. In den regelmäßigen Treffen 
nähen und ändern die Frauen Kleidungs-
stücke für ihre Kinder oder sich selbst. Die 
Gruppe dient auch als Möglichkeit, ganz 
nebenbei Deutsch zu lernen. Für die Kinder 
der Frauen gibt es Bastel- und Spielange-
bote. Das gemeinsame Nähen, Teetrinken 
und Erzählen bietet den Frauen ein Stück 
Heimat und ermutigt sie zugleich über die 
Anknüpfung an die eigenen Fähigkeiten zu 
einem Neuanfang.
Ansprechpartnerin ist Beate Breiholz, 
Ev. Pfarrgemeinde Südwest, Koordina-
tion für ökumenische Flüchtlingsarbeit 
Haslach-Weingarten-Rieselfeld, Mo., Mi., 
Do., Tel. 01577 3783708, E-Mail: beate.
breiholz@kbz.ekiba.de. Text: Petra Blum

Ev. Dietrich-
Bonhoeffer-
Gemeinde Weingarten

Gemeindezentrum, Bugginger Straße 24
Gemeindebüro: Markgrafenstraße 18b
79115 Freiburg · Telefon 0761 459690

Fax 0761 45969-69 · Dietrich-Bonhoeffer-
Kirche.Freiburg@kbz.ekiba.de

Jehovas Zeugen
Freiburg-West

Warum sollten wir den
wahren Gott fürchten?
Sonntag, 22. März 2020, 17.00 Uhr, König-
reichssaal der Zeugen Jehovas, Jechtinger 
Str. 19, EG links, Gewerbegebiet Haid, 
Freiburg. Eintritt frei!
Behandelt werden folgende
Gesichtspunkte:
– Was bedeutet es, Gott zu fürchten?
– Welche Segnungen erwarten uns, wenn 

wir den wahren Gott fürchten? Text: Ariel Emter

Kath. Kirchengemeinde
Freiburg-Südwest

■ Monatliches Totengedenken: Herzliche 
Einladung zum monatlichen Gottesdienst 
im Gedenken an die Verstorbenen unserer 
Kirchengemeinde. Die Angehörigen der 
Menschen, die im zurückliegenden Monat 
bestattet wurden, werden zu diesem Got-
tesdienst persönlich eingeladen. Selbstver-
ständlich sind alle Menschen willkommen, 
die um Angehörige und Freunde trauern 
und/oder die Trauernde im Gebet begleiten 
möchten. Der Gottesdienst fi ndet am Frei-
tag, 27. März, um 19 Uhr, in der Kirche St. 
Maria Magdalena im Rieselfeld statt.
■ Pfarrgemeinderatswahl 2020 in der 
katholischen Kirchengemeinde Freiburg 
Südwest: Am Sonntag, 22. März 2020 wer-
den in der ganzen Erzdiözese Freiburg die 
Pfarrgemeinderäte neu gewählt. Nähre In-
fos unter: https://www.pgr-wahl-freiburg.
de/ und auf der Homepage: www.kath-frei-
burg-suedwest.de.

■ Seelsorge-Rufbereitschaft der 
katholischen Kirche in Freiburg: 
Die Seelsorge-Rufbereitschaft ver-
mittelt unter der kostenfreien Tele-
fonnummer 0800 404433377 in 

dringenden seelsorgerlichen Anliegen rund 
um die Uhr einen katholischen Priester. Für 
die Beratung in Lebenskrisen wenden Sie 
sich bitte an die bewährte Telefonseelsor-
ge – rund um die Uhr ein offenes Ohr: Tel. 
0800 1110111 oder 0800 1110222.
■ Muttersprachliche Gottesdienste: Itali-
enisch: Gottesdienst der italienisch-katho-
lischen Mission jeweils am 1. Sonntag des 
Monats, 16 Uhr, in der Kirche St. Michael: 5. 
April. Englisch: Eucharistiefeier der african 
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viert. Entsprechende Hinweistafel hängen 
in beiden Kirchen aus.

■ Sammelaktion für alte 
Handys: Das Hilfswerk Missio 
veranstaltet zusammen mit 

dem Partner „Mobile Box“ eine Sammelak-
tion für ausgediente Handys, die aufbereitet 
oder deren Rohstoffe wiederverwertet wer-
den. Sie können Handys in Sammelboxen 
in unserer Kirchengemeinde (Pfarrbüro St. 
Andreas, Café im Treffpunkt St. Michael 
u.a.) abgeben: SIM- und Speicherkarte ent-
fernen; das Ladegerät können Sie ebenfalls 
beilegen.

english catholic chaplency jeden Sonntag, 
12.30 Uhr, St.-Andreas-Kirche (außer am 
15. 3. und 26. 4., um 13.30 Uhr). Vietname-
sisch: Eucharistiefeier der vietnamesischen 
Gemeinde, Sonntag, 15. März und 26. April, 
11.45 Uhr, anschließend Beisammensein.
■ Treffen der Gemeindeteams: Alle Tref-
fen sind öffentlich und Gäste willkommen. 
St. Michael: Dienstag, 17. März, 20 Uhr, 
Carlsbau, Feldbergstr. 3a.
■ „Ich will mich heute besuchen, hoffent-
lich bin ich zu Hause“: Angelehnt an diesen 
Satz von Karl Valentin, Münchner Komiker, 
laden wir Sie ein, sich selbst zu besuchen: 
einmal täglich für 20 Minuten – still werden, 
sich selbst gegenüber aufmerksam sein. 
Unterstützt werden diese Besuche bei sich 
selbst durch wöchentliche Treffen, bei de-
nen Sie lernen, sich selbst Aufmerksamkeit 
zu schenken, und bei dem Sie die Gelegen-
heit zum Austausch mit anderen haben. 
Wöchentlich Donnerstag, 19.30 – 21 Uhr; 
ab 19. März, 8 x; kostenfrei, Spenden mög-
lich. Ansprechpartner: Mathilde Roentgen 
und Uli Kirchhoff. Für Rückfragen sind die 
Kontaktdaten über das Pfarrbüro St. Andre-
as zu erhalten.
■ Fastenwoche: Vom 30. März bis 3. April 
wird ein Fasten in der Gruppe angeboten. 
Montag, 23. März, 18 Uhr: Informations-
gespräch für Interessierte im Mehrgenera-
tionenhaus EBW, Sulzburger Str. 18. Das 
Fasten wird in der Regel nach der Methode 
von Helmut Lützner durchgeführt (Buch: 
Wie neugeboren durch Fasten), kann aber 
individuell gewählt werden. Für Menschen, 
die das erste Mal fasten, ist eine kurze Klä-
rung mit dem Hausarzt sinnvoll. Geplant ist 
ein tägliches Treffen von 18 bis 18.45 Uhr 
zum Austausch, für einen Impuls und zur 
gemeinsamen Stärkung von Montag bis 
Freitag, 30. 3. – 3. 4., Ort wird beim Info-
treffen miteinander vereinbart. Begleitung 
der Fastenwoche: Hermann Assies. Für 
Rückfragen sind die Kontaktdaten über das 
Pfarrbüro St. Andreas zu erhalten.

■ Induktionsschleifen in den Kir-
chen: St. Andreas: Auf der linken Seite 

der St.-Andreas-Kirche (bei der Orgel) ist im 
Boden eine Induktionsschleife verlegt, die 
an die Verstärkeranlage angeschlossen ist. 
Gottesdienstbesucher mit Hörgeräten kön-
nen in Bänken der zwei linken Seitenblöcke 
ihr Hörgerät auf „T“ stellen. St. Michael: Auf 
der südlichen Bankseite (rechte Bankseite) 
ist eine Induktionsschleife eingebaut. Hör-
geräte mit der Beschriftung „T“ bitte ent-
sprechend umstellen. Dadurch wird der 
Empfang über die Induktionsschleife akti-

Klaus Locher – Die Autowerkstatt

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr + 13.00 – 18.00 Uhr
Gehrenstr. 5 • 79114 Freiburg • Tel. 0761 493422 • www.die-autowerkstatt.com

Reparaturen aller Fabrikate

MEISTERBETRIEB IN HASLACH

IMMER BEWEGLICH BLEIBEN!
Klimaanlagen-Service (zzgl. Material) 19,- €

4 x Radwechsel   26,- €
Jahresinspektion (zzgl. Material)  95,- €

Locher 03.20.indd 1 27.02.2020 11:11:15

GOTTESDIENSTE:
■ Eucharistiefeiern: Abwechselnd Sonn-
tag, 11 Uhr oder Samstag, 18.30 Uhr, siehe 
Homepage, Gemeindebrief oder Schau-
kasten an der Kirche. Mittwochs, 17 Uhr, 
wöchentlich.
■ Rosenkranz: mittwochs, 16.30 Uhr, 
samstags vor der Eucharistiefeier, 18 Uhr.
■ Stille eucharistische Anbetung: jeden 
Donnerstag, 18 – 18.45 Uhr, Kapelle in der 
St.-Andreas-Kirche.
■ Wort-Gottes-Feier im Martha-Fackler-
Pfl egeheim der AWO, Sulzburger Str. 6: 
14-tägig, Samstag jeweils 10.30 Uhr – 21. 3. 
/ 4. 4. / 11. 4. Ostergottesdienst 25. 4. / 2. 5.
TERMINE:
■ Selbsthilfegruppen im Mehrgeneratio-
nenhaus EBW, Sulzburger Str. 18.
Freundeskreis alkoholkranker Men-
schen: Freitags, 20 Uhr, Kontakt: Armin 
Schilling, Tel. 0761 2088670.
AD(H)S im Erwachsenenalter: jeden vor-
letzten Donnerstag im Monat, E-Mail: ads-
erwachsene@ebw-freiburg.de.
■ Montagabende in der Hauszellgruppe: 
19.45 Uhr, Krozinger Str. 78, 7. Stock – bei 
Roentgen. Nehmen Sie sich Zeit, schnup-
pern Sie in der Hauszellgruppe. Gönnen Sie 
sich eine Stunde in der Woche Zeit, um mit 
anderen gemeinsam zu beten, das kommen-
de Sonntagsevangelium zu teilen und eigene 
und fremde Not in den Blick zu nehmen. Die 
Hauszellgruppe freut sich auf Ihr Kommen!
■ Konzert des Kammerorchesters Frei-
burg-Landwasser: So., 22. März, 19 Uhr, 
St.-Andreas-Kirche, Spende statt Eintritt.

Sulzburger Str. 18
79114 Freiburg-Weingarten

Telefon 4 90 78-0
pfarrbuero.st.andreas@kath-freiburg-suedwest.de

www.kath-freiburg-suedwest.de

          Pfarrei St. Andreas

Carl-Kistner-Str. 49
79115 Freiburg-Haslach

Telefon 5 95 75 78-0
pfarrbuero.st.michael@kath-freiburg-suedwest.de

www.kath-freiburg-suedwest.de
GOTTESDIENSTE:
■ Eucharistiefeiern: Sonntag, 9.15 Uhr. 
Werktags: Donnerstag, 9.30 Uhr.
■ Eucharistische Anbetung: donners-
tags, 10.15 – 10.45 Uhr: Eine Zeit des stillen 
Gebets in persönlichen und vielfältigen An-
liegen des Lebens in der Welt.
■ Rosenkranz: freitags, 17 Uhr (nicht am 3. 
und 10. April), ab 17. April um 18 Uhr.
■ Gottesdienste im Laurentiushaus, je-
weils samstags, 16 Uhr (nicht am 14. 3.).
■ Ökumenisches Abendgebet: Freitag, 
13. März in St. Michael, 3. April in Me-
lanchthon.
■ Gottesdienst für Kleine Leute: Sonntag, 
15. März, 9.15 Uhr im Saal unter der Kirche, 
im Anschluss Frühschoppen im Treffpunkt.
■ Versöhnungsfeier: Sonntag, 29. März, 
18.30 Uhr, anschließend Beichtgelegen-
heit.
■ Kreuzwegandacht der Senioren: Mitt-
woch, 1. April, 14.30 Uhr in der Kapelle des 
Laurentiushauses.
TERMINE:
■ Fastenandachten: Gegensätze – Durch-
gänge des Lebens! Mittwoch, 18./25. März 
und 1. April, 19 Uhr: Fastenandachten in 
der Kirche St. Michael. Die Gegensätze und 
Konfrontationen der vier Konchen im Ein-
gangsbereich der Kirche kann man auch als 
Durchgänge des Lebens deuten. Wir laden 
für eine halbe Stunde ein, zum Innehalten, 
zur Betrachtung, zum Gebet.
■ Altpapiersammlung: Der Container 
steht von Mittwoch, 1. – Sonntag, 5. April, 
neben der Kirche St. Michael. Bitte keine 
Kartonagen und Umverpackungen, kein 
geschreddertes Papier; Bücher bitte nur 
ohne festen Einband! Herzlichen Dank an 
alle, die sich an der Aktion beteiligen. Der 
Erlös geht in die Partnergemeinde San An-
tonio de Padua in Chile und in Projekte der 
Eine-Welt-Arbeit.
■ Kolpingfamilie Freiburg-Haslach: 
Montag, 16. März, Jahreshauptversamm-
lung. Montag, 30. März: Wortgottesfeier zur 
Fastenzeit im Carlsbau.
■ Ökumenische Seniorennachmittage: 
Beginn 14.30 Uhr in der Begegnungsstät-
te des Laurentiushauses, Carl-Kistner-Str. 
57. Mittwoch, 11. März: Vortrag von Lutz 
Drescher „Reisen in ein unbekanntes Land 
– Nordkorea“. Mittwoch, 22. April: Anita 
Morasch spielt mit dem Akkordeon „Lieder 
über Grenzen“. Der Eintritt ist frei.
■ Klatsch & Tratsch am Samstagmorgen: 
Wir, die evangelische Melanchthon- und 
kath. St.-Michaels-Gemeinde, das Stadt-
teilbüro und der Lokalverein, wollen mit 
Ihnen, den Anwohnern der Gutleutmatten 
ins Gespräch kommen. Am 28. März um 10 
Uhr in der Maria-Salome-Buchmüller-Str. 
und um 11.15 Uhr in der Arne-Torgesen-Str. 
Bei Kaffee & Keksen freuen wir uns auf viel-
seitige Begegnungen.
■ Seniorentanz in Haslach: Montags 14-
tägig, 15 – 16.30 Uhr im Carlsbau: Offene 
Tanzgruppe für 55+ Jahre, Gesellschafts-
Gruppen-Kreistänze, Internationale Folk-

          Pfarrei St. Michael



Dieses Druck-Erzeugnis wurde auf umweltfreundlichem Papier gedruckt! 5

lore. Tanz trainiert auf angenehme Weise 
Gedächtnis, Reaktion, Koordination und 
Konzentration. Leitung: Hiltrud Müller-Ja-
nocha, Seniorentanzleiterin; Kosten: 3,- € 

pro Nachmittag. Nächste Termine: 16. März 
und 20. April.
■ Seniorentanz und Frauengymnastik: 
Montags, 17.30 Uhr im Carlsbau: Immer 
montags fi ndet abwechselnd ein Senio-
rentanzkreis und ein Gymnastikkurs für 
Frauen statt. Getanzt werden Folklore und 
moderne Tänze im Kreis, in der Gasse und 
im Block, aber auch Rounds und Squares 
kommen nicht zu kurz. Vorkenntnisse sind 
nicht nötig, nur Freude an Bewegung, Musik 
und an der Gemeinschaft. Man kann auch 
jeden Kurs einzeln besuchen und gerne mal 
zum Schnuppern vorbeikommen. Leitung: 
Monika Maier, Übungsleiterin für Tanzen 
und Gymnastik, DRK, Tel. 445464.
■ Yoga – Entspannungsübungen und 
Atemtechnik: Donnerstags, 9 Uhr / 10.45 
Uhr im Carlsbau: Immer donnerstags gibt 
es zwei Yoga-Gruppen, die sich über neue 
Mitglieder freuen: von 9 – 10.30 Uhr und 
von 10.45 – 12.15 Uhr. Leitung: Helga Ko-
nietzko, Soz.-Päd. und Yogalehrerin. Es 
gibt jederzeit die Möglichkeit, einmal in den 
Kurs hinein zu schnuppern. Ansprechpart-
nerin für Fragen und weitere Infos: Silvia 
Tröscher-Paul, Tel. 442277.
 Text: Petra Schneckenburger und Anja Mayer

Feldbergstr. 3a · 79115 Freiburg-Haslach
Telefon 0761 1201710-20

familienzentrum.st.michael@
kath-freiburg-suedwest.de

Regelmäßige Angebote für Eltern, Fa-
milien, Freunde – für Menschen aus dem 
Stadtteil: 
■ Montags von 14.30 – 17.30 Uhr,  Mon-
tagscafé: Offenes Café für jung und alt, 
leckerer Kuchen und Kaffee sowie kleine 
Angebote für Kinder.
■ Montags, von 14.30 –15.15 Uhr: Sin-
gen-Bewegen-Musizieren, musikalische 
Entdeckungsreise für Kinder von 4 – 6 Jah-
ren.
■ Dienstags, von 9.30 – 11.30 Uhr: Offe-
ner Sprach- und Spieltreff für Mütter und 
ihre Kinder bis 3 Jahren. Wir sprechen ge-
meinsam Deutsch und lernen Neues.
■ Dienstags, von 11 – 12 Uhr: Offene 
Beratungsstunde rund um das Thema 
Kindergarten, Kitaplatzsuche, Anmeldung 
oder Eingewöhnung.
■ Mittwochs, von 10 – 11.30 Uhr: „U3-Be-
wegungstreff“ für Eltern mit ihren Unter-
dreijährigen.
■ Mittwochs, von 13.30 – 14.30 Uhr: Mach 
mal Pause – zwischen Arbeit und Familie, 
Zeit für Dich.
■ Freitags, von 9.00 – 11.30 Uhr: „Eltern-
Kind-Treffen“ zum Spielen, Frühstücken 
und Austausch. Text: Jörg Winterhalder

■ Singen-Bewegen-Musizieren: Kinder 
von 4 – 6 Jahren gehen auf eine musikali-
sche Entdeckungsreise. Durch Sprach- und 
Bewegungsspiele werden Lieder, Verse und 
Rhythmen u.a. auf afrikanischen Trommeln, 

 
 
 
 
 
 
 
Gottesdienste in der Osterzeit 
 
 
Palmsonntag, 5. April 
  9.30 Uhr St. Andreas Impuls auf dem Kirchplatz, 
  Palmprozession nach St. Michael 
10.00 Uhr St. Michael Eucharistiefeier zum Palmsonntag 
11.00 Uhr St. Maria Magdalena Ökumenischer Gottesdienst zum Palmsonntag 
12.30 Uhr St. Andreas Eucharistiefeier der African English Catholic Chaplency 
16.00 Uhr St. Michael Eucharistiefeier der italienisch-katholischen Mission 
 
Gründonnerstag, 9. April 
16.30 Uhr St. Andreas Gottesdienst mit allen Erstkommunionkindern 
20.00 Uhr St. Maria Magdalena Feier vom letzten Abendmahl, 
  ökumenisches Gebet bis ca. 24 Uhr: Wachen und Beten, 
  gestaltet von der Taizé-Gruppe 
Karfreitag, 10. April 
9.30 Uhr  St. Maria Magdalena Ökumenischer Kinderkreuzweg 
10.00 Uhr St. Michael Kinderkreuzweg von St. Michael nach St. Andreas 
15.00 Uhr in allen drei Kirchen Karfreitagsliturgie 
  (St. Andreas, St. Michael, St. Maria Magdalena) 
Karsamstag, 11. April 
10.30 Uhr AWO Weingarten Wortgottesfeier 
16.00 Uhr Laurentiushaus Feier der Osternacht 
21.00 Uhr St. Michael Feier der Osternacht 
21.00 Uhr St. Maria Magdalena Feier der Osternacht 
 
Ostersonntag, 12. April 
  6.00 Uhr St. Andreas Auferstehungsfeier (Eucharistie) 
11.00 Uhr St. Michael Eucharistiefeier 
11.00 Uhr St. Maria Magdalena Ökumenischer Gottesdienst zum Ostersonntag 
12.30 Uhr  St. Andreas Eucharistiefeier der African English Catholic Chaplency 
 
Ostermontag, 13. April 
10.00 Uhr St. Andreas Eucharistiefeier zum Ostermontag 
 
 
Feier der Erstkommunion 
Sonntag, 26. April 10.00 Uhr St. Maria Magdalena 
Samstag, 2. Mai 10.00 Uhr St. Andreas 
Sonntag, 3. Mai 10.00 Uhr St. Michael 

gemeinsam umgesetzt. Jedes Kind wird 
spielerisch in den Prozess des Lernens ein-
gebunden. Ab 16. März, montags von 14.30 
– 15.15 Uhr, 15 x, Kurskosten 45,- €. An-
meldungen und Informationen bei Annette 
Lauterer, Singmentorin, unter Tel. 4762465.
■ Mach mal Pause – zwischen Arbeit und 
Familie, Zeit für Dich: Kurz mal absetzen, 

sich mit anderen Eltern, Großeltern, Tanten 
und Onkels austauschen, kontakten, ken-
nenlernen, vernetzen, oder einfach nur mal 
in Ruhe eine Tasse Kaffee oder ein Glas Saft 
trinken. Ab 11. März immer mittwochs, von 
13.30 – 14.30 Uhr im Foyer des Carlsbaus, 
Kinder- und Familienzentrum St. Michael.
 Text: Jörg Winterhalder



Dieses Druck-Erzeugnis wurde auf umweltfreundlichem Papier gedruckt!6

Farb- und Bodenservice

zeitlos kreativ
Ihr Maler und Bodenexperte

Staufener Str. 29  79115 Freiburg  Tel. 0761 4765049
www.wandundboden-freiburg.de 

  Fassaden- und Raumgestaltung
  Maler- und Tapezierarbeiten
  Bodenverlegungen
  Fliesen- und Gipserarbeiten
  Fachgeschäft

FA.G.REICHENBACH
MAURER- UND BETONBAUARBEITEN
VWS-Dämmsysteme  Bausanierungen 
Verputzarbeiten

Badenweiler Str. 8
79115 Freiburg
Telefon 0761 499314
Telefax 0761 4762546
Fa.G.Reichenbach@gmx.net
Mobil 0171 5420293

info@elektro-ullmann.de
0761 / 414 79

Café im Treffpunkt St. Michael

Schönes Ambiente in ehemaliger Kapelle
Kaffeespezialitäten
Torten, Kuchen und kleine Speisen
Freundliches inklusives Team
Mittagstisch

Carl-Kistner-Straße 49  Freiburg-Haslach  Telefon (0761)595757850
Geöffnet Mo 10–14 Uhr, Di bis Fr 10–18 Uhr

St. Laurentiushaus e.V.

Begegnungsstätte
April-Programm 2020
AKTUELLE  VERANSTALTUNGEN
Mittwoch, 1. 4. 2020, 14.30 Uhr: Kreuzwegandacht der Senio-
ren von St. Michael in der Kapelle des St. Laurentiushauses. An-
schließend gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen 
im „Café im Treffpunkt“ von St. Michael, Carl-Kistner-Str. 49.
Mittwoch, 22. 4. 2020, 14.30 Uhr: Ökumenischer Kaffeenach-
mittag für alle Senioren des Stadtteils. Im Anschluss unterhält 
Anita Morasch mit Akkordeon und Gesang mit ihren „Lieder über 
Grenzen“.
Donnerstag, 23. 4. 2020, 13.00 Uhr: Ausfl ug mit dem Bus. Wir 
starten vor dem Pfl egeheim St. Laurentiushaus, Staufener Str. 4. 
Jeder Stadtteilbewohner ist herzlich dazu eingeladen. Einzelhei-
ten siehe Aushang in der Begegnungsstätte.
Dienstag, 28. 4. 2020, 14.30 Uhr: Handarbeitskreis mit Kaffee 
und Kuchen im Kaffeestübchen der Begegnungsstätte. Neue 
Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen.
REGELMÄSSIGE  VERANSTALTUNGEN
Jeden Montag: 10.00 Uhr, Osteoporose-Gymnastik und Sturz-
prophylaxe im Saal.
Jeden Montag: 11.00 Uhr, Gedächtnis training im Kaffeestüb-
chen.
Montags im Wechsel: 14.30 Uhr, Spiele-Treff oder „Gesprächs-
kreis“.
Jeden Dienstag: 10.00 Uhr „Tanz mit! Bleib Fit!“ im Saal.
Jeden Mittwoch: 9.00 bis 12.00 Uhr, Blutdruckmessen im 
Schwesternbüro.
Jeden Donnerstag: 9.00 und 10.00 Uhr, Gymnastikkurse im 
Saal.
Jeden Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr, Blutdruckmessen im Schwes-
ternbüro.
Jeden Freitag: 9.00 Uhr, „Nordic Walking“ in der Gruppe.
In den Osterferien vom 6. – 17. 4. 2020 bleibt die Begegnungs-
stätte geschlossen. Wir wünschen allen Besucherinnen und 
Besuchern ein frohes Osterfest!
Begegnungsstätte St. Laurentiushaus, Carl-Kistner-Straße 
57, 79115 Freiburg, Tel. 484817, swa@stlaurentiushaus.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr., 8.00 bis 12.00 Uhr. Mo. – Do., 14.00 
bis 16.00 Uhr.
Ansprechpartnerin:
Brigitte Oschwald (Dipl-Sozialpädagogin).
Sprechzeiten: Mo., 10.00 – 12.00 Uhr.

Verabschiedung
in den Ruhestand
Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher der Begegnungsstät-
te! Zum 1. 4. 2020 trete ich meinen Ruhestand an und möchte 
mich hiermit von Ihnen verabschieden. Ein ganz herzliches Dan-
keschön Ihnen allen für viele schöne Begegnungen und für Ihr 
Vertrauen, das Sie mir 6 Jahre entgegengebracht haben. Ich wün-
sche Ihnen alles Gute und weiterhin viel Freude mit den Angebo-
ten der Begegnungsstätte! 
Susann Hüls wird meine Aufgaben in der Begegnungsstätte über-
nehmen und Ihnen zukünftig als Ansprechpartnerin zur Verfügung 
stehen.
Mit herzlichen Grüßen
Brigitte Oschwald Text: Brigitte Oschwald

Bes. Familie Ehret
Basler Landstraße 106
79111 Freiburg-St. Georgen
Tel. 0761 43313 · Fax 3844696
www.roessle-freiburg.de
Mo.-So., 7-15 Uhr, abends geschlossen

PASTAWOCHEN im März
bunte Nudelvariationen zum Genießen und Sattessen

Mittagsmenü von Mo. – Fr. ab 10,00 Euro
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Haslacher Netz

eine Kooperation von
Ev. Melanchthongemeinde,

Kath. Pfarrei St. Michael und Nachbar-
schaftswerk e.V. Stadtteilbüro Haslach.
Kontakt: Regina Wielsch, Stadtteilbüro 

Haslach, Melanchthonweg 9b,
79115 Freiburg-Haslach, Tel. 7679002 
oder die beiden Kirchengemeinden

Nachbarschaftliche
Unterstützung durch
Ehrenamtliche und für 
eine Kultur des Helfens im 
Stadtteil Haslach
Beim Haslacher Netz unterstützen Ehrenamt-
liche einmal in der Woche andere Menschen 
im Stadtteil Haslach z.B. bei älteren oder 
kranken Menschen, die einsam oder bewe-
gungseingeschränkt sind, durch Besuche 
und gemeinsame Spaziergänge oder durch 
Botengänge oder sie helfen Migrant*innen 
beim Deutschlernen oder bei Behördenan-
gelegenheiten. Als Ehrenamtliche werden 
Sie dabei professionell unterstützt. Einmal 
im Monat fi ndet eine Helfergruppe zum Aus-
tausch und zur Fortbildung statt.
• Wir freuen uns sehr über neue Ehren-
amtliche, da der Unterstützungsbedarf 
zunimmt. Gerne können Sie sich persön-
lich zu einem unverbindlichen Kennen-
lernen bei uns melden.
• Wenn Sie selbst, ein/e Angehörige/r 
oder jemand in Ihrer Nachbarschaft Un-
terstützung benötigt und gerne einmal 
in der Woche besucht werden möchten, 
dann melden Sie sich bei uns.

Offener Bewegungstreff
im Freien
Haben Sie Lust auf gesellige Bewegung in 
der freien Natur? Schauen Sie einfach mal 
vorbei und trainieren Sie Beweglichkeit, 
Kraft, Ausdauer und Gleichgewicht. Ge-
schulte Trainerinnen leiten die Übungen an. 
Die Übungen sind auch für Personen geeig-
net, die wenig Sport betreiben – aber wieder 
mehr für ihre Gesundheit tun wollen. Wann: 
mittwochs 9 bis 9.30 Uhr. Wo: auf der Wie-

Bewegungsgruppe am Freitag: Am Fasnet-Freitag haben wieder 17 Senioren mit ihrer 
Trainerin Petra Ochsenfahrt „Spaß an de Freud“ gehabt. Büttenrede, Tanz und närri-
scher Fetenspaß – alles war dabei und anschließend gab´s selbstgemachte Fasnet-
Krapfe und Sekt.  Bild: Irene Nixdorf

Wochenprogramm
Offenes Café: Montag und Donnerstag, 
von 9.30 bis 12.30 Uhr.
Buggi 50 kocht: Mittagstisch  am Dienstag, 
Essenszeit: 12.30 Uhr (Anmeldung erbeten 
bis Montag 12 Uhr).

Nachbarschaftstreff
Diakonieverein Freiburg-Südwest e.V.

im Quartierstreff Buggi 50

Bugginger Str. 50 · 79114 Freiburg
Telefon 0761 476 4914

nachbarschaftstreff@diakonie-suedwest.de
www.diakonie-suedwest.de

Sprach-Treff: Erzählkreis und Sprachü-
bungen für den Alltag in Deutschland, Mitt-
woch, 9.30 – 11 Uhr.
Internationaler Frauen-Treff: Bei einer 
Tasse Kaffee oder Tee tauschen wir uns aus, 
schmieden Pläne für gemeinsame Aktivitä-
ten für uns und unseren Stadtteil. Bei Bedarf 
gibt es im Rahmen des Gruppentreffs auch 
die Möglichkeit zu Einzelgespräch oder  Un-
terstützung beim Ausfüllen von Formularen. 
Aufgrund der Gruppengröße fi ndet dieses 
Angebot derzeit im Kinder- und Jugend-
zentrum, Bugginger Str. 42 statt. Mittwoch, 
11.00 – 13.00 Uhr.
Offener Abend: Mittwoch, 19 – 21 Uhr. 
Mutter-Kind-Gruppe: Für Mütter mit Ba-
bys und Kleinkindern bis ca. 2 Jahre für 
gemeinsames Spielen, Austauschen und 
Unterstützung in Erziehungsfragen. Dieses 
Angebot fi ndet  im Kinder- und Jugendzent-
rum, Bugginger Str. 42 statt. Freitag, 10 – 12 
Uhr.
ASK-Ausgabestelle für Sportbedarf für 
Kinder und Jugendliche: Aus unserem 
Sportmittelschrank geben wir während der  
Öffnungszeiten  gespendete, gut erhaltene 
Sportkleidung für Kinder und Jugendlliche 
weiter.
Quartiersfahrrad: Sie haben eine  Ein-
kaufstour oder einen Arzttermin geplant  
und keine Regiokarte zur Hand? Oder Sie 
haben einfach Lust mal wieder eine Radtour 
zu unternehmen? Im Rahmen unserer Öff-
nungszeiten oder auch tageweise können 
Sie bei uns ein Fahrrad – bei Bedarf mit An-
hänger – entleihen.
Regiokartenverleih: Tageweise bzw. für‘s 
Wochenende verleihen wir eine Regiokarte 
auf Spendenbasis. Eine Reservierung ist ab 
14 Tage im Voraus möglich.
Raus aus den Schulden – rein ins Leben: 
Beratungsangebot nach tel. Terminabspra-
che. Kontakt: Regine Geppert.
  Text: Regine Geppert

se zwischen Magdalena-Gerber-Str. 19 und 
dem Dorfbach beim Quartier Gutleutmat-
ten. Der Bewegungstreff ist kostenlos und 
ohne Anmeldung. Text: Regina Wielsch
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Postfach 122 · 79001 Freiburg
Telefon 0761 19295

täglich von 10.00 –18.00 Uhr
E-Mail: aa-alfons@web.de

Gruppentreff – bzw.
Meetingzeiten in Haslach
Markgrafenstraße 18 b
bei der Melanchthonkirche
79115 Freiburg-Haslach
Dienstag: von 19.30 – 21.00 Uhr
Mittwoch: von 18.30 – 19.30 Uhr
 (englischsprachig)
Freitag: von 17.00 – 18.30 Uhr
Samstag: von 16.00 – 17.30 Uhr
Sonntag: von 19.30 – 21.00 Uhr Text: Sigrid

  Anonyme
  Alkoholiker

Geschäftsstelle  Nachbarschaftswerk  e.V. 
Weingarten: Bugginger Str. 87, Tel. 0761 
479999-0, info@nachbarschaftswerk.de. 

Angebote im Haus Weingarten,
Auggener Weg 73:
Lernfördergruppen, Tel. 0761 88860351 
(nicht während der Schulferien):
l Montag – Freitag, 14.00 – 15.30 Uhr:
 für Schüler*innen der Klassen 5 – 7 
l 15.30 – 17.00 Uhr:
 für Schüler*innen der Klassen 8 – 10

Sozialberatung:
Dieter Ebernau und Heike Korte, Tel. 0761 
88860352:
l Sprechzeiten: Dienstag, 13.00 – 16.00 Uhr
 Freitag, 9.00 – 12.00 Uhr und nach
 Vereinbarung. 

Quartiersarbeit:
Anna-Sophia Clemens, Tel. 0761 888603-50
l Sprechzeiten: Montag, 15.00 –16.30 Uhr,
 Mittwoch, 10.00 – 12.00 Uhr und nach
 Vereinbarung.

Nachbarschafts-
werk e.V. Weingarten

Melanchthonweg 9b, 79115 Freiburg
haslach@nachbarschaftswerk.de

www.facebook.com/StadtteilbueroHaslach
www.nachbarschaftswerk.de

Quartiersarbeit:
G. Lackenberger, Sarah Höferlin, Tel. 
7679005. Sprechzeiten: Mo., 10.00 – 13.00 
Uhr und Mi., 9.00 – 12.00 Uhr.
Allgemeine Sozialberatung:
Dieter Ebernau, Tel. 7679001, Regina Wie-
lsch, Tel. 7679002. Sprechzeiten: Mo. und 
Mi., 9.00 – 12.00 Uhr und nach Vereinba-
rung. 
Smart in HaWei:
Stefan Purwin, Tel. 4538385. Sprechzeiten: 
Mi., 9.00 – 11.00 Uhr, Bewerbungsberatung 
+ Internetcafé.
Haslach für alle – gemeinsam gestalten!
Carolina Bahamondes Pavez, Tel. 7679 004.
Sprechzeiten nach Vereinbarung.
Angebote im Stadtteiltreff Haslach:
l Hasl. Mittagstisch im Stadtteiltreff:
 Mo., Mi., Fr., von 12.00 – 13.30 Uhr.
l Wegweiser Bildung:
 Beratung zu allen Bildungsfragen:
 1 x im Monat: : Mi., 18. 3. + 29. 4. 2020
 9.00 – 11.00 Uhr, weitere Termine in der
  Kita St. Michael, Feldbergstr. 5:
 Di., 21. 4. 2020, 8.00 – 9.30 Uhr.
l Internationale Frauenteestube:
 Di., jeweils 9.00 – 12.00 Uhr.
l Mediencafé Haslach
 Do., 12. 3., 26. 3., 9. 4. 2020,
 10.00 – 12.00 Uhr, praktische Tipps und
 Hilfestellung rund um die mobile Kom-
 munikation, jeden 2. + 4. Do. im Monat,
 Eintritt frei!

Nachbarschafts-
werk e.V. – Stadtteil-
büro Haslach

 Bild: Frieder Reinhardt

Fotoausstellung „Freiburger 
Naturschauspiele“
Vernissage am So., 15. 3. 2020, 15.00 Uhr
Mit einer Vernissage präsentiert das Nach-
barschaftswerk die Fotoausstellung „Frei-
burger Naturschauspiele“ vom Naturfoto-
grafen Frieder Reinhardt. Mit der Ausstel-
lung, einer Kooperation von Quartiersarbeit 
Haslach und dem ESF-geförderten Projekt 
„Smart in HaWei“, holt das Nachbarschafts-
werk einen ganz besonderen Blick auf die 
Natur unserer Stadt in das Stadtteilbüro 
Haslach.
Der Naturfotograf Frieder Reinhardt ist in 
Freiburg geboren und lebt seit seiner Geburt 
in den Stadtteilen Weingarten und Haslach. 
Schon in seiner Kindheit verbringt er viel Zeit 
in den angrenzenden Wald- und Feldgebie-
ten ringsum Freiburg. Bis heute fi ndet er in 
der Natur Erholung und Kraft. Mit seinen Bil-
dern möchte er den Blick des Betrachters 

auf die Schönheit im Detail lenken und auf 
die Anmut der Tier- und Pfl anzenwelt und 
der Landschaften aufmerksam machen. 
Seine Tierfotografi eren zeigen die Vielfältig-
keit der Tierwelt rund um Freiburg auf beein-
druckende weiße. Spielende Fuchswelpen 
im Rieselfeld oder ein lauernder Eisvogel 
am Dietenbachsee sind fotografi sch in ih-
rem natürlichen Lebensraum eingefangen. 
Eine weitere Leidenschaft von Frieder Rein-
hardt ist das Festhalten der jahreszeitlichen 
Veränderungen der Fauna und Flora. Dabei 
können auch abstrakte Bilder entstehen, 
die den Betrachter in ihren Bann ziehen. 
Mit seinen Fotos möchte er auch andere 
Menschen dafür sensibilisieren das Schöne 
und Einzigartige der Natur wahrzunehmen, 
da dies in der modernen Zeit leider oft ver-
loren geht. Seine Bilder zeigen, dass uns die 
Natur ringsherum umgibt, wir müssen nur 
fähig und willens sein, dies zu sehen und 
diese Grundhaltung auch an die nächste 
Generation weitergeben.
Für Frieder Reinhardt ist es inzwischen 
die dritte Fotoausstellung. Nach „Sehens-
würdigkeiten in Haslach“ in 2016 und „Die 
Riesen von Weingarten“ in 2017 richtet die 
Ausstellung „Freiburger Naturschauspiele“ 
den Fokus auf die Vielfalt und Schönheit der 
Natur in und um Freiburg herum. Viele der 
Fotos fi nden sich in seinem gleichnamigen 
Wandkalender wieder. Der A3-Kalender 
kann auf der Vernissage genauso bestellt 
werden wie die Einzelfotos, die in verschie-
denen Größen und auf unterschiedlichen 
Materialien wie Leinwand, Acryl oder Alu-
minium erhältlich sind.
Die Fotoausstellung ist bis zum 15. Juni 2020 
während der Öffnungszeiten des Stadtteil-
treffs zu sehen. Der Eintritt ist frei, der Stadt-
teiltreff ist barrierefrei zu erreichen.
Ausstellungsort: Stadtteilbüro Haslach, 
Melanchthonweg 9b, 79115 Freiburg.
Öffnungszeiten: Montag: 9.00 – 16.00 Uhr, 
Mittwoch: 9.00 – 16.00 Uhr, Freitag: 11.30 
– 13.30 Uhr.

Fachgespräch zur
Quartiersarbeit
am Dienstag, 17. 3. 2020, ab 18.30 Uhr, im 
Melanchthonsaal, Melanchthonweg 9.
Das Nachbarschaftswerk hat 2019 sein 50-
jähriges Jubiläum gefeiert. Mit Dankbarkeit 
und auch ein bisschen Stolz haben wir auf 
50 Jahre Arbeit im Quartier zurückgeschaut. 
Wir wollen aber auch einen Blick in die Zu-
kunft wagen – mit einem Fachtag mit dem 
Thema:
„Stadtteil – Utopien? Faktoren für gelingen-
de Nachbarschaften im Quartier!“
Städte und Stadtteile waren während ihrer 
ganzen Geschichte nicht nur Ort zum Woh-
nen und zum Leben, sondern auch immer 
Orte unablässiger Veränderungen. Stadt 
und sozialer Wandel gehören zusammen. 
Diesen Wandel aus den Quartieren heraus 
mit den Bewohner*innen zu gestalten, die 
Quartiere als Katalysatoren für Entwicklung 
zu begreifen, ist eine große Herausforde-
rung an uns alle.
Die Kosten und Funktion des Wohnens, 
Infrastruktur der Städte, das Zusammenle-
ben der Kulturen, die Integrationsfähigkeit 
in den Quartieren u.a. sind Themen, die auf 
der Agenda stehen. Anregungen für unse-
re Arbeit in den Quartieren zu erarbeiten ist 
das Ziel des Fachgesprächs zu dem wir Sie 

einladen: Bewohner*innen, Akteure aus Po-
litik, Verwaltung, Wissenschaft, Freie Trä-
ger, Studierende und Praktiker*innen aus 
der Gemeinwesenarbeit.
Für fachlichen Input und eine Podiumsdis-
kussion haben wir eingeladen:
• Prof. Dr. Christiane Thalgott, Architektin 

und Stadtplanerin, München. 
• Prof. Dr. Matthias Drilling, Leiter des Ins-

tituts für Sozialplanung der FHNW, Mut-
tenz.

• Sabine Recker, Referat für bezahlbares 
Wohnen der Stadt Freiburg.

• Annette Brox, langjährige Gemeinwesen-
arbeiterin in Weingarten, Freiburg.

• Prof. Dr. Sebastian Klus, Fakultät für So-
zialwesen der DHBW Villingen-Schwen-
ningen.

Das Fachgespräch wird von der Stadt Frei-
burg gefördert. Das Programm erhalten Sie 
im Stadtteilbüro Haslach oder Sie fi nden es 
auf der Homepage des Nachbarschafts-
werk www.nachbarschaftswerk.de.
Wir bitten Sie um Anmeldung bei Gerald 
Lackenberger im Stadtteilbüro Haslach, Tel. 
0761 7679005 oder E-Mail an: haslach@
nachbarschaftswerk.de. Text: Stefan Purwin 
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Mo. – Fr.,   8.30 – 12.30 Uhr
Mo. und Mi., 15.30 – 18.00 Uhr

Wir sprechen Russisch.
Krozinger Straße 7 – 11

Weingarten Einkaufszentrum
Telefon 0761 16742

Zahnarztpraxis
Ewa Szymkiewicz

Mit Vollgas ins neue Jahr
Mit einer Gas-Brennwert-Hocheffi zienz-
Heizung und Solar-Frischwasser-Hygie-
nespeicher A+ natürlich heizungsunter-
stützt setzen Sie auf eine CO2 neutrale, 
zukunftssichere und störungsfreie Tech-
nologie auf Jahrzehnte. 20 Jahre Garan-
tie auf die geschweißte Gasleitung und 
mit dem Badenova-Anschluss-Bonus 

liegen Sie voll im Trend.
Die regionale SHK-Meisterwerkstatt

Beratung – Planung – Montage
Mobil 0170 3104375

Telefon 0761 61259877

Sulzburger Str. 18 · Tel. 0761 49078-40
www.mehrgenerationenhaus-ebw-freiburg.de

Wir laden Sie herzlich ein zu
folgenden Veranstaltungen:
■ So., 15. 3. 2020, 16.00 Uhr:
Israelische Kreistänze zum Mittanzen für 
Groß und Klein.
■ Di., 17. 3. 2020, 13.30 – 15.00 Uhr:
Smartphone-Einsteiger-Kurs; 48,- € (5x), 
Anmeldeschluss: 12. 3.
■ Di., 17. 3. 2020, 15.15 Uhr:
Deutsch-Russischer Club „Beseda“ – Ge-
sprächsnachmittag.
■ Di., 17. 3. 2020, 18.30 – 19.45 Uhr:
Tanzen anno domini – Orientierungskurs; 
5,30 € (1x), Anmeldeschluss: 10. 3.
■ Di., 17. 3. 2020, 20.00 Uhr: Vortrag und 
Gespräch; Trennung und Scheidung...
■ Do.,19. 3. 2020, 19.30 Uhr: Internationaler 
Literaturkreis: Buchbesprechungsabend.
■ Do., 19. 3. 2020, 19.30 – 21.00 Uhr:
„Ich möchte mich heute besuchen – hof-
fentlich bin ich zu Hause“ (8 x); kostenfrei.
■ Sa., 21. 3. 2020, 19.30 Uhr: Klassik in We-
ingarten: Percussion Duo Landwasser.
■ Mo., 23. 3. 2020, 18.00 Uhr:
Vortrag und Gespräch: Depression.
■ Do., 26. 3. 2020, 15.00 – 17.00 Uhr:
Oster-Bastel- und Back-Mittag.
■ Do., 2. 4. 2020, 13.00 – 17.00 Uhr:
Offene Holzwerkstatt.
Do., 2. 4. 2020, 14.30 – 18.00 Uhr:
Großes Reparatur-Begegnungs-Café.
■ Fr., 3. 4. 2020, 19.30 Uhr:
Internationale Musikkneipe.
Ein Angebot von vielen im
Mehrgenerationenhaus EBW.
Oster-Bastel- und
Back-Mittag
Entdecken Sie mit anderen (Groß)eltern 
und deren Kindern (bis ca. 8 Jahre) neue 
Bastel-Ideen, lernen Sie neue Spiele ken-
nen, singen Sie Frühlings-Lieder oder 
backen Sie gemeinsam Ostergebäck. 
Do., 26. März, 15.00 – 17.00 Uhr. Text: MGH

Mehrgenerationenhaus 
EBW Freiburg-Weingarten

Winter-Wochenprogramm
Montag: Minitreff, 16.00 bis 18.00 Uhr (1. 
bis 3. Klasse). Mädchengruppe, 16.00 bis 
18.00 Uhr (2. bis 4. Klasse).
Dienstag: Offener Spielnachmittag, 15.30 
bis 18 Uhr (1. bis 6. Klasse). Im Wechsel ... 
Jungs- und Mädchenangebote, 16.00 bis 
17.30 Uhr.

Kindertreff Haslach

In diesem Jahr fand anstatt des bunten 
Fasnettreiben ein Offener Spielnachmit-
tag statt bei dem Schminkecke, Tanz-
spiele und ein Fasnetkiosk angeboten 
wurden.

Mittwoch: HipHop-Training „Starter“, 
16.00 bis 17.00 Uhr; HipHop-Training 
„Basic“, 17.00 bis 18.00 Uhr (2. bis 5. Klas-
se, je nach Können). Jungsprojekt, 16.00 bis 
ca. 18.00 Uhr (2. bis 4. Klasse). Kreativgrup-
pe, 16.00 bis 18.00 Uhr (1. bis 3. Klasse). 
Elternsprechzeit, 15.00 bis 18.00 Uhr. Fuß-
ball in der Vigelius-Sporthalle, 17 bis 18.30 
Uhr (2. bis 4. Klasse), 18.30 bis 20 Uhr (5. 
bis 6. Klasse).
Donnerstag: Freizeitpädagogisches Pro-
jekt für Vigeliusschüler*innen der 2. Klasse, 
14.00 bis 15.30 Uhr. Offener Spielnachmittag, 
15.30 bis 18 Uhr (1. bis 6. Klasse).  Kochen, 
Spielen, Basteln – von Kindern ausgedacht, 
15.00 bis 17.00 Uhr (1. bis 6. Klasse).
Freitag:  Offener Spielnachmittag, 14.30 bis 
17 Uhr (1. bis 6. Klasse). Kochen, Spielen, 
Basteln – von Kindern ausgedacht, 15.00 
bis 16.30 Uhr (1. bis 6. Klasse). 
Bitte beachten Sie die Programme und Aus-
schreibungen (am Jugendtreff und im Ede-
ka-Schaukasten, sowie unter www.jugend-
treff-haslach.de und der Stadtteil homepage 
unter www.freiburg-haslach.de)!
■ Oster- und Sommerfreizeit jetzt anmel-
den! Die Osterfreizeit für 6- bis 9-Jährige auf 
dem Langenhard bei Lahr fi ndet vom 5. bis 
9. April statt. Vom 18. bis 26. August führt 
die Freizeit für 6- bis 12-Jährige nach Gund-
holzen/Bodensee. Plätze begrenzt!
■ Osterferien-Erlebnistage:
Dienstag, 14. April, 11 bis ca. 16 Uhr: 
„Klettern in der Halle“*. Professionell mit 
Gurt und Seil gesichert klettern wir in der DAV-
Halle in St. Georgen. Hin fahren wir mit dem 
Rad. 3. bis 6. Klasse. Nix für „Schwindler“!
Mittwoch, 15. April, 11 bis ca. 16 Uhr: 
„Bogenschießen im Treff“. Schießen wie 
Robin Hood. Zwischendrin kochen und es-
sen wir gemeinsam – Spaghetti natürlich! 
Von 3. bis 6. Klasse.
Donnerstag, 16. April ,9 bis ca. 16 Uhr: 
„leVaisseau – Strassburg“. Wir tauchen 

in die Welt der Technik und Wissenschaft 
ein. 1. bis 4. Klasse. Gültiger Ausweis er-
forderlich.
Freitag, 17. April, 10 bis ca. 17 Uhr: „Be-
such im Laguna-Bad, Weil/Rhein“ Nur für 
Schwimmer. 3. bis 6. Klasse.
Schriftliche Anmeldung nötig. Die Teilnah-
me kostet je 3,- Euro. Wegen des hohen An-
drangs behalten wir uns eine Auswahl der 
Kinder vor! Das Programm kann kurzfristig 
geändert werden. Infos bei Willi. 
■ Kreativgruppe, Jungsgruppe, Hip-
Hop-Training für Mädchen: Lust auf 
Jungs- oder Kreativgruppe oder Hip Hop-
Training, (mittwochs ab 16 Uhr), oder Fuß-
ball (ebenfalls mittwochs ab17 und 18.30 
Uhr) in der Vigeliussporthalle? Es sind noch 
wenige Plätze für diese wöchentlich statt-
fi ndenden Angebote frei. Kostenbeitrag 5,- 
€/Schulhalbjahr. Interesse? Informieren: 
Tel. 494039! www.jugendtreff-haslach.de! 
Reinschnuppern!
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◆ Ärztlicher Notfalldienst, Notfallpraxis  
 in der Medizinischen Klinik, Hugstetter
 Str. 55, ( 116117 (ohne Vorwahl)
◆ Kinder-Notfallpraxis 
 ( 0180 6076111
◆ Universitätsklinik Notaufnahme:
 Medizin: ( 270-33250
 Chirurgie: ( 270-25260
 Zentrale: ( 270-0
 Augenklinik: ( 270-40010
 Zahnarzt: ( 270-47010

◆ Notarzt / Rettungsdienst: ( 19222
◆ Faxnotruf für Hörgeschädigte:
 Fax 0761 201-3399
◆ Vergiftungs-Informations-Zentrale
 Mathildenstraße 1, ( 0761 19240
◆ Frauenhorizonte – gegen sexuelle
  Gewalt: Durchgehend erreichbar.
 Basler Straße 8, ( 0761 2858585
◆ Frauen- und Kinderschutzhaus:
 ( 0761 31072
◆ Tierärztlicher Bereitschaftsdienst:
 ( 0761 72266

◆ Polizei Notruf: ( 110

◆ Feuerwehr: ( 112

◆ Telefonseelsorge: ( 0800 1110111

(   N O T D I E N S T E

Haslacher Bote
im Internet unter:
http://gartenstadt-freiburg.de/
index.php?id=haslacher_bote

Fr, 20.3. Weingarten-Apotheke
  Krozinger Str. 7, ( 484200
Sa, 28.3. Hirsch-Apotheke
  Carl-Kistner-Str. 2, ( 492288
So, 29.3. Marien-Apotheke
  Carl-Kistner-Str. 50, ( 60061286
Mo, 30.3. Rieselfeld-Apotheke
  Rieselfeldallee 16, ( 456230
Di, 31.3. Bären-Apotheke
  St. Georgener Str. 2, ( 40119840
So, 5.4. Haslach-Apotheke
  Carl-Kistner-Str. 33, ( 494000
Mi,  8.4. Markgrafen-Apotheke
  Markgrafenstr. 68, ( 492286
Do, 9.4. VitaVia-Apotheke a. Glashaus
  Rieselfeldallee 39, ( 45687750
Fr, 10.4. Fontane-Apotheke
  Bugginger Str. 54, ( 41703

NACHTDIENST
der Apotheken
Notdienst-Telefon:
0800 0022833

■ In eigener Sache – Digitale Program-
minformationen: Um Kosten zu sparen 
wird der Treff im laufenden Jahr die ge-
druckten Informationen für Familien, Koo
perationspartner*innen und Freund*innen 
einstellen. Stattdessen wird die „Infopost“ 
per E-Mail versand. Bitte teilen Sie unter 
infopost@jugendtreff-haslach.de die E-
Mail-Adresse mit! Danke!
■ Besuchen Sie uns im Internet: Das Pro-
gramm des Kinderbereiches und weitere in-
teressante Infos und viele Fotos fi nden Sie im 
Internet unter www.jugendtreff-haslach.de.
■ Danke Peter Färber … mit seiner groß-
zügigen Spende über 2500,- Euro unter-
stützt der ehemalige Inhaber der Drogerie 
am Dorfbrunnen Peter Färber einmal mehr 
die Arbeit für und mit jungen Menschen in 
unserem Stadtteil Haslach. Färber ist es 
wichtig, etwas an die Haslacher zurück-
zugeben und sieht sein Geld im Kinder- & 
Jugendtreff bestens investiert. „Herzlichen 
Dank Herr Färber!“

Spender*innen 2020
Ferienfreizeiten, Hüttenwochenenden und 
erlebnispädagogische Aktionen sind Orte 
des gemeinsamen Ausprobierens und indi-
viduellen Wachsens. Im vergangenen Jahr 
zog es unsere Kinder ins Ferienlager an den 
Feldberg. Wandern, Kanu fahren, Klettern, 
Bogenschießen – prägende Erfahrungen 
die Persönlichkeit bilden, positive Erleb-
nisse bringen, aber auch kritische Situati-
onen in der Gruppe, die es zu meistern galt 
und … jede Menge Spaß! Anschließend 
campten die Teenies und Jugendlichen für 
8 Tage am Titisee. Die Outdoor-Ausrüstung 
blieb „oben“. Ähnliche Aktivitäten, ähnliche 
aber doch andere individuelle und sozia-
le Lebens-Lerneffekte. Trotz nächtlichem 
Frieren und Teenyalter-Querelen auch hier: 
Jede Menge Spaß! Für derlei weitere Feri-
en- oder Wochenendaktivitäten benötigen 
wir dringend Outdoor-Material und Erleb-
nispädagogik-Equipment. Es fehlt an eige-
nen Zelten, die Schwimmwesten und Pad-
del müssen ausgetauscht werden. Auch 
alpines Material ist „durch“: Klettergurte, 
Karabiner, Seile und Sicherungsgeräte soll-
ten dringend erneuert werden. 
Hierfür baten wir um Ihre Unterstützung 
und erhielten diese bereits von: 
– Peter Färber, Merzhausen – Haslach Apo-
theke, Angelika Herr – Schafferer & Co. 
KG, Stefan Schupp – KonAd GmbH Soft-

Jugendbegegnungsstätte 
Freiburg-Haslach e.V.

wareentwicklung, March – Marien Apothe-
ke – Christa Annemarie und Jeremy Bird 
– Praxis Drs. Wolfgang Hüther und Kollegen 
– Katharina und Andreas Maurer, Feldberg-
straße – Bäckerei Schöpfl in, Johannes Ruf 
– Dr. Ruth Katona, Praxis für Kinderheilkun-
de – Brigitta Martin, Belchenstraße – Buch-
binderei Herbert Steinhart, Haslacher Stra-
ße – Dr. med. Ulrich Lexow, Facharzt für 
Psychiatrie & Psychotherapie, Haslacher 
Straße – Blumenservice Lydia, FR-Opfi n-
gen, Ingeborg Schmitt – Mathias Scholz, 
Bundschuhstraße – Malermeister Christian 
Bleich, Am Lindacker – Fam. Susanne und 
Arno Brüggemann, Bad Krozingen – Ilona 
und Klaus Zerr – Markus Eichin – Heinz 
Halbleib, Bauhöferstraße – Barbara Schlü-
ter, Astrid-Lindgren-Straße und weitere die 
nicht genannt werden wollen (Stand: 11. 2. 
2020). Vorstand und Mitarbeitende sagen 
HERZLICHEN DANK!

Spendenaufruf 2020
Sie sehen, viele Geschäftsleute und 
Bewohner*innen zeigten wieder Ihre Ver-
bundenheit mit den Kindern und Jugendli-
chen in unserem Stadtteil.
Sie haben wesentlich Anteil daran, dass wir 
unsere Aufgabe, Haslacher Kinder und Ju-
gendliche auf ihrem Weg zu eigenständigen, 
selbstverantwortlichen und sozialen Per-
sönlichkeiten zu begleiten erfüllen können. 
Wir bitten auch Sie um Ihre Unterstützung. 
Helfen Sie uns!
Jugendbegegnungsstätte Haslach,
IBAN: DE21 6805 0101 0002 2798 46
bei der Sparkasse Freiburg, Stichwort
„Spende“.
Je nach Höhe der Spende erscheinen Sie 
oder Ihre Firma als Spender*in auf hausin-
ternen Publikationen und Programmen und 
sowie dem Haslacher/Weingartener/Rie-
selfelder Boten. Text/Bild: Willi Kremer-Mosbach

Gutleutmatten

Maria-Salome-Buchmüller-Straße 5
79115 Freiburg · Telefon 0761 88793819

NEU   NEU   NEU   NEU
Café im Quartier
Gutleutmatten
Jeden Donnerstag, 15 – 17 Uhr
Eröffnung: 19. März 2020 
Quartiersraum Gutleutmatten 
Magdalena-Gerber-Str. 11
Viele Menschen wohnen neu in diesem 
Stadtteil und haben jetzt die Möglichkeit 

sich in zwangloser Atmosphäre zu treffen 
und kennenzulernen. Ein ehrenamtliches 
Team bewirtet die Besucher*innen mit Kaf-
fee, Tee und ggfs. Kuchen oder Gebäck. 
Besucher*innen aus anderen Stadtteilen 
sind natürlich herzlich willkommen.
 Text: H. Irion, B. Schönfeld
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Haslach Apotheke
Apothekerin Angelika HerrCarl-Kistner-Str. 33

79115 Freiburg

Telefon 0761 494000
Telefax 0761 484833

info@haslach-apotheke-freiburg.de
www.haslach-apotheke-freiburg.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr., 8.00 – 18.30 Uhr

Sa., 8.30 – 14.00 Uhr

Filialleiterin Stephanie FranzCarl-Kistner-Str. 50
79115 Freiburg

Telefon 0761 60061286
Telefax 0761 60061287

info@marien-apotheke-freiburg.de
www.marien-apotheke-freiburg.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr., 9.00 – 13.30 Uhr

und 14.30 – 18.30 Uhr

Marien Apotheke

Zink – wichtig für die ganze Familie
Zink ist ein lebensnotwendiges Spurenelement, das vom Körper nicht selbst hergestellt werden kann. Des-
halb sind wir auf eine ausreichende Zinkzufuhr mit der täglichen Nahrung angewiesen. Wichtige Zinkquellen 
sind vor allem tierische Lebensmittel wie Fleisch oder Wurstwaren, Käse oder Eier. Auch in pfl anzlichen 
Lebensmitteln ist Zink enthalten, zum Beispiel in Vollkorngetreide, Hülsenfrüchten oder Nüssen. Unser 
Organismus benötigt Zink für eine Vielzahl an Stoffwechselprozessen. Ganz besonders wichtig ist Zink für 
die körpereigenen Abwehrkräfte, unser Immunsystem. Es ist aber auch für viele weitere Körperfunktionen 
wichtig: z. B. für Haare, Haut und Nägel, als Zellschutz vor Oxidation, für die Fruchtbarkeit, für die Knochen, 
für die Sehfähigkeit und für geistige Leistungen. Zink ist also ein sehr wichtiger Vitalstoff. Wir empfehlen 
Zinkpräparate der Firma Verla, entweder als Lutschtabletten in den leckeren Sorten Himbeer oder Orange, 
oder als Trinkgranulat heiß oder kalt. Im Monat März ist Zink Verla® unser Produkt des Monats. Sie erhalten 
es in beiden Apotheken am Scherrerplatz zum Sonderpreis. Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gerne.

Die Apotheken am Scherrerplatz informieren:

Stephanie FranzAngelika Herr

VdK-Ortsverband
Freiburg-Haslach

Einladung zur
Mitgliederversammlung
Der VdK Freiburg-Haslach-Weingarten-
Rieselfeld lädt Sie hiermit ganz herzlich zu 
unserer diesjährigen Mitgliederversamm-
lung ein.
Termin: Samstag, den 4. April 2020, um 
15.00 Uhr, in die Premium-Pizzeria „Pi-
nocchio“ St.-Georgener-Str. 10 (Oberge-
schoss Opel Auto-Center Süd).
Wir bitten um zahlreiches Erscheinen!
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Totengedenken
2. Bericht der Vorsitzenden
3. Bericht des Kassierers
4. Bericht der Revisoren
5. Abstimmung über die Entlastung
 des Vorstandes
6. Verschiedenes und Wünsche
7. Mitglieder Ehrungen
Änderungen und Ergänzungen vorbehalten?
Hinweis: Bitte bringen Sie den Mitglied-
sausweis mit? Anträge zur Tagesordnung 
können bis spätestens eine Woche vor dem 

Versammlungstermin schriftlich beim Vor-
stand eingereicht werden.
Die Pizzeria „Pinocchio“ ist behinderten-
gerecht und mit dem Bus der Linie 14 (Hal-
testelle Struveweg) zu erreichen. Für die 
Autofahrer stehen ausreichend Parkplät-
ze zur Verfügung. Für den kleinen Hunger im 
Anschluss an die Versammlung ist gesorgt.
Vor der Mitgliederversammlung fi ndet ab 
14.00 Uhr die Vorstandssitzung statt.
Der Vorstand

Fahrt zum Europapark
Der VdK Freiburg-Haslach-Weingarten-
Rieselfeld fährt am Freitag, dem 3. April 
2020 zum Europapark.
Abfahrt: Blauenstr. Garagen, 9.20 Uhr; 
Scherrerplatz, 9.30 Uhr.
Fahrpreis: 9,- €.
Eintritt frei (Spende vom Europapark).
An dieser Fahrt können nur Vdk-Mitglie-
der teilnehmen!
Rückfahrzeit wird bei Hinfahrt im Bus be-
sprochen. Anmeldung unter Tel. 0761 
492229 (Günter Hübner).
Sollte sich der Coronavirus in Baden-
Württemberg weiter ausbreiten werden 
beide Veranstaltungen kurzfristig abge-
sagt. Text: Frank Sommer

Beim Sportverein Freiburg-Haslach wird 
in 3 Altersklassen Kinderturnen angebo-
ten. Spielerisch werden turnerische und 
sportliche Bewegungen an Turngeräten 
erlernt.
Gruppe 1: 3 und 4 Jahre, montags,16.15 
– 17.15 Uhr. Gruppe 2: 5 und 6 Jahre, mon-
tags, 17.15 – 18.15 Uhr. Gruppe 3: ab 7 Jah-
re, montags, 18.15 – 19.15 Uhr
Einfach mal vorbeikommen und bei einer 
Gratis-Probe-Stunde mitmachen! Wo? Alle 
Stunden fi nden in der Sporthalle der Vigeli-
usschule statt. Die Übungsstunden werden 
von erfahrenen Trainern geleitet. Sollten Sie 
vorab eine Information benötigen, können 
Sie gerne die Geschäftsstelle anrufen: Tel. 
0761 499894. Text : Lothar Kaltenbach

SV Freiburg-Haslach
1895 e.V.

Freiburger Blasorchester e.V.

Saxofon-, Klarinetten- und 
Querfl ötenschüler gesucht!
Wir suchen Kinder ab etwa 7 Jahren, die ger-
ne Saxofon, Klarinette oder Querfl öte lernen 
möchten. Unsere Instrumentallehrer im Ver-
ein haben noch Plätze frei! Der Verein Freibur-
ger Blasorchester bietet die Ausbildung an 
allen Instrumenten eines Blasorchesters an: 
Trompete, Posaune, Klarinette, Querfl öte, 
Horn, Oboe, Tuba, Schlagzeug, Saxofon oder 
Eufonium. Einfach mal vorbeikommen und 
ausprobieren! Mit 60,- Euro im Monat für 30 
Minuten wöchentlichen Unterricht bei kom-
petenten Lehrern des Vereins sind die Unter-
richtsgebühren bewusst familienfreundlich 
gestaltet. Der Unterricht fi ndet in aller Regel in 
der Pestalozzi-Schule statt. Außerdem wer-
den Bildungsgutscheine akzeptiert und Sie 

können auch das Wunsch instrument beim 
Verein leihen. Die Instrumentalausbildung 
fördert das Sprachvermögen, das Rhyth-
musempfi nden und die Feinmotorik. Außer-
dem wird im Verein, beim Musizieren in der 
Gruppe, die Sozial entwicklung, die Fähigkeit 
differenziert aufeinander zu achten und ge-
meinsam ein Ziel zu erreichen, ganz natürlich 
unterstützt. Kontaktieren Sie uns! Ganz ein-
fach unter Jugendarbeit@freiburger-blasor-
chester.de, Ihre Ansprechpartnerin ist Frau 
Kaiser. Mehr Infos gibt es wie immer unter:
www.freiburger-blasorchester.de.
 Text: Catrin Müller 

Zur Wahl des 
Migrant*innen-beirats 
wird aufgerufen

Anlässlich der Wahl des Migrant*innenbei-
rats, die am 24. 5. 2020 stattfi nden wird, 
hat sich der SPD-Ortsverein Haslach-Wein-
garten-Rieselfeld mit der Arbeit des Beirats 
befasst. Zur offenen Vorstandssitzung am 
13. 2. 2020 lud der Ortsverein Meral Gründer, 

SPD-Ortsverein
Haslach-Weingarten-Rieselfeld
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Bezirksleiter Marco Bruder
0761/3688724+0174/3113823 
Marco.Bruder@LBS-SW.de

Filiale Haslach 

Besuchen Sie uns

in unserer umgebauten

Öffnungszeiten: 
Mo & Fr 14 -17 Uhr
Die, Mi & Do 9 - 12 Uhr 

die Mitglied im Migrant*innenbeirat und Geschäftsführerin von Süd-
wind Freiburg e.V. ist, ein. Frau Gründer informierte zu den Befugnis-
sen und Aufgaben des Beirats, gab Einblicke in seine tägliche Arbeit 
und berichtete über die Chancen und Schwierigkeiten der Wahl im 
Mai. Es sei wichtig, dass sich genügend Migrant*innen zur Wahl 
aufstellen ließen, damit die Wähler*innen im Mai eine echte Auswahl 
hätten. Außerdem müsse die Wahlbeteiligung gesteigert werden.
Diese Ziele will der Ortsverein fördern. Daher rufen wir interessierte 
Migrant*innen dazu auf, sich persönlich (über den Ortsverein oder 
direkt bei Frau Gründer) oder im Internet über die Wahl zu infor-
mieren und sich für diese aufstellen zu lassen. Nach der Veröffent-
lichung der Wahlliste sind außerdem Informationsstände geplant. 
Franka Enderlein und Simon Wolfgang Fuchs, Vorsitzende des 
Ortsvereins, heben die Bedeutung der Aufgaben des Beirats hervor: 
„Rechtsextremistischer Terror ist aktuell ein überragend wichtiges 
Thema. Daher ist es unerlässlich, dass der Migrant*innenbeirat auch 
in Zukunft den interkulturellen Dialog in Freiburg fördert und stärkt. 
Dazu müssen die Belange von Freiburger*innen mit Zuwanderungs-
geschichte in der Öffentlichkeit und gegenüber dem Gemeinderat 
vertreten werden.“ Text: S. Fuchs

Filiale Haslach in neuen Räumen!
Nach zweimonatiger Umbauphase ist die Filiale der Volksbank Has-
lach in der Gehrenstraße wieder eröffnet. Modern, hell und mit ei-
nem verbesserten Raumkonzept präsentiert sie sich ihren Kunden. 
Der Eingangsbereich ist neugestaltet, modernisiert, rollstuhlgerecht 
und macht mit einem leuchtenden Orange auf die Bank aufmerk-
sam. Mit zwei Ein- und Auszahlungsautomaten, einem Serviceter-
minal und einem Kontoauszugsdrucker kann man Geldgeschäfte 
unabhängig von den Servicezeiten fl exibel erledigen.
Zwei Vermögensberater, Johannes Koch und Dominik Fischer so-
wie ein Privatkundenberater, Gregory Winkler, freuen sich beson-
ders über die fünf neu geschaffenen Beratungszonen. Hier können 
Gespräche in ruhiger und diskreter Atmosphäre stattfi nden. Bera-
tungszeiten mit Termin kann man auch außerhalb der Filialöffnungs-
zeiten von 9 – 19 Uhr unter www.volksbank-freiburg.de oder telefo-
nisch vereinbaren. 
Die Serviceberaterin Silvia Schlegel kümmert sich ohne Termin in 
bewährter Weise um die Wünsche der Kunden und unterstützen 
auch gerne bei Fragen zum Online-Banking oder der Banking-App. 
Servicezeiten: Mo. und Fr., 14 – 17 Uhr. Di., Mi. und Do., 9 – 12 Uhr.
Zusätzlich runden eine ganzheitliche Beratung sowie Angebote der 
Verbundpartner wie Schwäbisch Hall, Union Investment, easy-cre-
dit, R+V und DZ Bank den Service ab. Text: Peter Müller / Bild: Voba Freiburg

Volksbank Freiburg

Gregory Winkler, Jörg Hanser, Silvia Schlegel, Johannes 
Koch, Dominic Fischer.



Dieses Druck-Erzeugnis wurde auf umweltfreundlichem Papier gedruckt! 13

Kinder- & Jugend-
zentrum Weingarten

Bugginger Straße 42 · 79114 
Freiburg

Telefon 0761 482280 · Fax 0761 4762111
jugi@diakonie-suedwest.de

Kinder-Kino
in der Mensa der Adolf-Reichwein-Schu-
le, um 14.00 Uhr, Eintritt: 1,- €
17. 03.: Pipi im Taka-Tuka-Land, 92 Min.
05. 05.: Supa Modo, 72 Min.
23. 06.: Janosch: Oh wie schön ist
 Panama, 73 Min.
Mittagessen im Dietrich-Bonhoeffer-
Gemeindezentrum/Kinder- und Ju-
gendzentrum Weingarten: Es besteht die 
Möglichkeit für alle Bewohner*innen des 
Stadtteils sowie Interessierte immer mon-
tags und freitags, von 12.30 – 13.30 Uhr, 
ein frisch gekochtes Mittagessen zum Preis 
von 3,90 € einzunehmen. Gruppen bitte mit 
Anmeldung: Tel. 0761 482280 oder E-Mail: 
jugi@diakonie-suedwest.de.
„Weingartner Wägele“: Das Weingartner 
Wägele bietet noch bis März immer diens-
tags in der Zeit von 15 – 16.30 Uhr auf dem 
Dietrich-Bonhoeffer-Platz Spiele an. Nach 
den Osterferien wird es dann wieder zu den 
bekannten Plätzen auf Tour gehen.
Frauenfest: Am 14. März ab 18.00 ist wieder 
das diesjährige Frauenfest im Mehrgenera-
tionenhaus/EBW, Sulzburger Str. 18. Viele 
Frauen aus unterschiedlichen Ländern pla-
nen und feiern gemeinsam mit den Instituti-
onen (Nachbarschaftstreff, Mehrgeneratio-
nenhaus/EBW und dem Kinder- und Jugend-
zentrum Weingarten) an diesem Tag gemein-
sam das Frauenfest. Spontane Auftritte sind 
herzlich Willkommen. Gerne kann an diesem 
Abend auch was für das Buffet mitgebracht 
werden, damit es eine reichhaltige Auswahl 
wird. Die Institutionen wie das Mehrgenera-
tionen Haus/EBW, der Nachbarschaftstreff 
das Kinder- und Jugendzentrum freuen sich 
schon sehr auf einen schönen bunten, musi-
kalischen Abend mit allen Frauen. Kommen 
sie vorbei und feiern sie mit. Text: Regina Barth

Abschiedsfest 
Liebe Kolleg*innen, liebe Freund*innen , lie-
be ehemaligen Besucher*innen des Jugis 
und alle Anderen, die auf dem Abschieds-
fest waren!

Vielen lieben Dank, dass Ihr da gewesen 
seid. Echt Hammer!!! 
Bin jetzt noch total baff über die wirklich ex-
trem schöne Abschlussfeier im Jugi.
Vielen lieben Dank auch für die vielen Ge-
schenke. Ich kann jetzt mehrmals ins Kino 
und Theater gehen, Wein trinken zum 
Sanktnimmerleinstag, Süßes futtern, dass 
die Schwarte kracht, Lesen bis der Augen-
arzt kommt…
Ein stetiges Kommen und Gehen – Begrü-
ßen und Verabschieden – Manche waren 
da, die ich gar nicht gesehen hatte, sie aber 
mich …. Der Letzte kam um 23.30 Uhr…
Hätte gerne noch mit der Einen oder dem 
Anderen mehr Worte gewechselt ... Fast je-
der Tiefgang von Gesprächen wurde immer 
wieder unterbrochen, durch Begrüßung 
oder Abschied. Ging halt nicht anders…
Ich selbst war fast wie in Trance ... und oft 
einfach sprachlos.
Seid Alle herzlichst umarmt. Denke, es war 
nicht das letzte Mal, dass wir uns gesehen 
haben. Freue mich auf nächstes Jahr im Ok-
tober zum 50-jährigen Jubiläum vom Jugi. 
Da werde ich Euch ja Alle wiedersehen…
Bis dahin
Liebe Grüße aus Sulzburg
Akki

Abschiedsfest von Akki. Bild: Regina Barth

■ Vorstand – Termine:
29.03.: 17. Mein Freiburg Marathon
31.03.: Senioren-Wanderung
17. Mein Freiburg Marathon
Für den Freiburg Marathon am Sonntag, 
dem 29. März 2020 fehlen noch einige Hel-
fer an der Verpfl egungsstelle km 5. Bitte bei 
herbert.joos@web.de melden.
■ Fußballabteilung
Heimspiele ESV-Sportzentrum
Sonntag, 15. 3. 2020, 14.30 Uhr:
ESV – Pfaffenweiler
Sonntag, 29. 3. 2020, 14.30 Uhr:
ESV – PSV
■ Ringtennisabteilung
Das nächste Treffen der Ringtennisfreunde 
fi ndet am Dienstag, 7. April ab 19.00 Uhr im 
ESV-Vereinsheim statt. Wir freuen uns auf 
Deinen Besuch.

■ Handballabteilung
Heimspiele Wentzinger-Halle 
Samstag, 21. 3. 2020, 17.30 Uhr:
Herren 1 – DJK Bad Säckingen
19.30 Uhr:
Damen 1 – HSG Mimmenhausen/Mühlhofen
■ Skiabteilung
Mittwochs, 9.30 – 11.00 Uhr, Nordic Wal-
king, Treffpunkt Parkplatz Wolfswinkel.
Radstammtisch immer am 1. Mittwoch im 
Monat.
Donnerstags, 19.30 – 20.30 Uhr, Skigym-
nastik in der Hansjakob-Schule, Eschholz-
straße.
■ Skischule
Vom 3. – 5. Januar führten wir in der Schnee-
oase Notschrei unseren Ferienkurs Alpin 
und Snowboard durch. Mit 80 Teilnehmern 
war der Kurs für Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene gut besucht. Am letzten Kurstag 
wurde bei herrlichem Wetter ein schneebe-
dingt verkürzter Torlauf gefahren.
Ergebnisse: 
Gruppe K 1 Anna (Lotta)
1. Maximilian Broos 19,9
2. Joulie Wagner 20,2
3. Tilda Jochim 23,5
Gruppe K 2 Biggi
1. Joris Kappler 16,7
2. Birthe Kappler 17,3
3. Lia Hartikov 20.6
Gruppe K 3a Katharina
1. Matteo Schmidt 19,6
2. Oscar Maier 19,9
3. Marlene Assfalg 23,5
Gruppe K 3b Lotta
1. Dea Haritkov 14,0
2. Jakob Niethammer 15,1
3. Maximilian Kaiser 15,4
Gruppe K 4a Joel
1. Jonas Martens 13,8
2. Finn Neumann 14,0
3. Tim Rihm 14,2
Gruppe K 4b  Stefan D.
1. Gianiluca Schmidt 13,4
2. Marit Kappler 14,0
3. Valentina Gerber 15,2
Gruppe K 5 Julian
1. David Wolfgang 11,8
2. Noah Neumann 12,0
3. Maximilian Martens 12,1
Gruppe E 1 Stefan K.
1. Margarita Assfalg 27,3
2. Julia Rosenberger 32,9
3. Konstadin Haritkov 34,1
Gruppe E 2 – 4 Herbert
1. Eva Dierenbach 16,4
2. Marc Annecke 18,2
3. David Martens verletzt
Gruppe S 1 Marlene
1. Luis Reichenbach 22,2
2. Arthur Scherzinger 22,9
3. Sophie König 35,6
Gruppe S 2 Matthias
1. Anna Trautmann 20,4
2. Lasse Nockemann 21,4
Gruppe S 3 Malte
1. Lukas Veit 14,5
2. Olivia Müller 15,8
3. Leone Schmidt 16,2
Mit einer Woche Verzögerung begannen 
am 25. und 26. Januar die Wochenendkur-
se Alpin und Snowboard am Notschrei. Ca. 
130 Kinder, Jugendliche und Erwachsenen 
waren angemeldet. Den 3. Kurstag am 1. 2. 
konnten wir noch durchführen, den letzten 
Kurstag am Sonntag, 2. 2. mussten wir lei-
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der absagen. Für Samstagmittag war Re-
gen angesagt, der die Liftspur unbefahrbar 
machte.
■ Senioren
Der nächste Senioren-Stammtisch ist am 
Dienstag, 10. März ab 14.30 Uhr in unserer 
Vereinsgaststätte. Mitglieder, Freunde und 
Gäste sind herzlich willkommen.
Für die 152. Senioren-Wanderung am 28. 
Januar war schlechtes Wetter vorhergesagt. 
Marlene hatte einen Notplan mit verkürzter 
Wanderung vorgesehen. Nachdem das 
Wetter überraschend gut war, entschlossen 
sich die 12 Wanderer, die trotzdem gekom-
men waren, die Tour doch in Denzlingen zu 
beginnen. Es wurde über den Mauracher 
Berg nach Buchholz gelaufen. Weiter ging 
es nach Waldkirch zur Schlusseinkehr beim 
Bayer Sepple. Hier wurde Hans Knopf für 
die 90. Wanderung geehrt. Text: Herbert Joos

Mit Schwung ins
neue Jahrzehnt
Bei der 1. Vorstandssitzung am 10. 1. 2020, 
wurde der Fahrplan für das neue Jahr 2020 
festgelegt, an dem nicht nur die Stadt Frei-
burg ihren 900. Geburtstag feiert, sondern 
auch die Liedertafel das 45. Jubiläum als 
gemischter Chor begehen kann. Am 10. 1. 
2020 wurde auch wieder mit den Proben 
begonnen, so dass der Winterschlaf der 
Sängerinnen und Sänger für beendet erklärt 
werden konnte.
Rückblickend ist noch zu berichten, dass 
wir uns zwischen den Jahren von unserem 
langjährigen aktiven Mitglied Günter Weber 
für immer verabschieden mussten, der we-
nige Tage vor Weihnachten verstorben ist. 
Günter hat über 20 Jahre aktiv im Gesang-
verein mitgewirkt und wird uns durch seine 
Soli bei verschiedenen Auftritten für immer 
in Erinnerung bleiben. Mit zwei Liedern wäh-
rend der Trauerfeier und einem Lied am Gra-
be haben wir uns von ihm verabschiedet. 
Am Freitag, dem 21. 1. 2020 startete die 
zwischenzeitlich schon traditionelle Fasnet 
der Liedertafel um 20.11 Uhr im Carlsbau in 
der Feldbergstraße, wozu wir auch wieder 
einige Zünfte und Gäste willkommen heißen 
konnten. Mit viel Musik und einigen Vorträ-
gen wurden die Besucher bei kostenlosem 
Eintritt und moderaten Preisen für Getränke 
und Speisen bestens unterhalten.

Liedertafel
Freiburg-Haslach e.V.

Am Freitag, dem 27. 3. 2020 steht dann die 
Generalversammlung an, zu der in diesem 
Jahr keine Vorstandswahlen fällig sind, so 
dass mit einer zügigen Abwicklung gerech-
net werden kann. Wir hoffen, dass dieses 
Mal auch wieder ein paar passive Mitglieder 
den Weg in den Carlsbau fi nden werden.
Am Sonntag, dem 17. 5. 2020 startet die 
jährliche Wanderung mit Max Schönherr. 
Diesmal soll es nach Triberg gehen mit sei-
nen weltberühmten Wasserfällen. Ein ent-
sprechender Flyer wird an der Generalver-
sammlung verteilt werden.
Bei der Sängersitzung am 29. 5. 2020 kön-
nen die aktiven Sänger und Sängerinnen 
ihre Anliegen vorbringen. 
Am Haslacher Stadtteilfest vom 20. bis 
21. 6. 2020 anlässlich der 900-Jahr-Fei-
er Freiburgs und 130 Jahre Einbürgerung 
Haslachs zu Freiburg wollen wir wieder teil-
nehmen. Angedacht ist ein Sektstand und 
Eisverkauf. Eventuell wird der Gottesdienst 
am 21. 6. 2020 von der Liedertafel musika-
lisch begleitet.
Auch an „Freiburg singt 2020“ wollen wir 
wieder im Rahmen der 900-Jahr-Feier der 
Stadt Freiburg teilnehmen, auch wenn eine 
genaue Terminierung noch aussteht.
Am 31. 7. 2020 das Grillfest im Carlsbau, 
bevor wir in die Sommerferien bis 11. 9. 
2020 starten.
Die zweite Jahreshälfte startet am 20. 9. 
2020 mit dem Chorfestival in Ettenbühl, 
wo wir bereits in den letzten Jahren mit viel 
Freude und Spaß unsere Lieder darbieten 
durften.

Günter Weber. Bilder: Franz Gaedker/Friedhelm Mielnik

Beim Matinee im Bürgerhaus in Zähringen 
des Breisgauer Chorverbandes Anfang No-
vember werden auch wieder zwei Sängerin-
nen unseres Vereins geehrt werden. Hilde-
gard Lauterer für 50 Jahre aktives Singen im 
Chor und Helga Schmiederer für 40 Jahre. 
Am 29. 11. 2020 soll dann der Jahresaus-
fl ug nach Kirrwiller in die Royal Palace Mu-
sic Hall stattfi nden, an welchem die Rück-
erstattung der letzten Fahrt nach Hamburg 
verbraten werden soll. Zusammen mit ei-
nem Zuschuss des Vorstandes soll so der 
Preis für die Fahrt der aktiven Mitglieder 
halbiert werden.
Der Jahresabschlussfeier soll wieder ein 
Konzert in der Kirche St. Michael vorange-
hen, zu dem wir auch wieder Gastchöre ein-
laden werden. Als Termin wurde zunächst 
der 5. 12. 2020 festgelegt.
Letzte Singstunde in diesem Jahr dürfte der 
18. 12. 2020 sein, an dem für die aktiven 
Mitglieder ein kleines Wunschkonzert statt-
fi ndet. 
Bereits bei der 1 Singstunde konnten wir 
eine neue Sängerin begrüßen. Wir hoffen, 
dass dieser Trend anhält. Denn bereits in drei 
Jahren werden wir das 125-jährige Jubiläum 
feiern können. Es wäre schön, wenn wir den 
Mitgliederschwund bis dahin stoppen könn-
ten. Unser noch jugendlicher Dirigent hat 
uns schwungvolle moderne Lieder in Aus-
sicht gestellt, wobei auch der traditionelle 
Chorgesang nicht zu kurz kommen wird. 
Weitere Informationen zu unserem Verein 
fi nden Sie unter www.liedertafel-freiburg.
de. Text: Max Schönherr

Universitätsklinikum
Freiburg

Tumorzentrum Freiburg-CCCF
Elsässer Straße 2 · 79110 Freiburg

Ambulant oder stationär: 
Rauchstopp-Studie sucht 
Probanden
97 Prozent aller starken Raucher schaf-
fen die Entwöhnung nicht ohne profes-
sionelle Hilfe / Eine Studie am Universi-
tätsklinikum Freiburg prüft seit letztem 
Jahr, ob sechs Wochen ambulante oder 
neun Tage stationäre Entwöhnung wirk-
samer sind. Die ersten Teilnehmer haben 
die Therapien bereits erfolgreich abge-
schlossen.
Der dauerhafte Verzicht auf die Zigarette 
ist für viele Raucherinnen und Raucher ein 
schwieriger Prozess, der meist mehrerer An-
läufe und professioneller Hilfe bedarf. Nun 
überprüfen Ärzte und Wissenschaftler am 
Tumorzentrum des Universitätsklinikums 
Freiburg in einer Studie, ob eine sechswö-
chige ambulante Entwöhnung oder eine 
neuntägige stationäre Entwöhnung erfolg-
reicher ist. Für die von der Deutschen Krebs-
hilfe geförderte Studie werden insgesamt 
274 Probanden gesucht. Die ambulante 
Entwöhnung kann bundesweit wohnortnah 
bei einem zertifi zierten Entwöhnungsthera-
peuten durchgeführt werden. Die stationäre 
Raucherentwöhnung erfolgt in der Breis-
gauklinik in Bad Krozingen. Im Rahmen der 
Studie wird ein Großteil der Kosten für beide 
Therapieformen übernommen. 
„Ohne professionelle Hilfe liegt das Rück-
fallrisiko starker Raucher bei 97 Prozent“, 
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Montag bis Samstag: 6:00 – 22:00 Uhr; Sonn- und Feiertag: 8:00 – 22:00 Uhr

warnt der Onkologe Dr. Jens Leifert, der 
die Studie leitet. „Erfreulicherweise ist die 
Studie gut angelaufen und viele Teilnehmer 
haben die Therapien bereits erfolgreich be-
endet und sind rauchfrei nachhause gefah-
ren.“
Ambulante Therapien sind seit langem sehr 
gut etabliert. Sie bestehen meist aus ein- 
bis zwei-stündigen Gruppentherapiestun-
den über sechs bis acht Wochen. In den 
letzten Jahren hat aber auch die stationäre 
Therapie, vor allem in den USA, sehr gute 
Erfolge gezeigt. Durch die Studie soll nun 
untersucht werden, welche der beiden The-
rapieformen insgesamt wirksamer ist, oder 
ob für bestimmte Personen eine der beiden 
Therapieformen besser angepasst ist. So-
wohl die ambulante als auch die stationäre 
Raucherentwöhnungstherapie im Rahmen 
der Studie wird auf Basis aktueller Leitlinien 
und neuester wissenschaftlicher Erkennt-
nisse durchgeführt. Die Zuteilung zu einer 
der beiden Gruppen erfolgt zufällig per Los-
verfahren.
Die Studie richtet sich an volljährige Perso-
nen, die mindestens 10 Zigaretten täglich 
rauchen. Die Kosten für die stationäre The-
rapie, inklusive Unterbringung mit Vollpen-
sion, sowie An- und Abreise werden über-
nommen. Es fällt lediglich eine Eigenbetei-
ligung in Höhe von 50,- Euro an. Auch die 
Therapiekosten für die ambulante Entwöh-
nung werden unterstützt, sodass – je nach 
Therapeutenwahl – ein ähnlicher hoher Ei-
genbetrag verbleibt. Nicht teilnehmen dür-
fen Personen mit erhöhtem Alkohol- oder 
sonstigem Drogenkonsum, Schwangere 
sowie Personen mit psychischen bezie-
hungsweise anderen schweren medizini-
schen Erkrankungen. 
Kontakt für Studienteilnahme: Präven-
tionsteam Tumorzentrum Freiburg-CCCF, 
Telefon 0761 270-36070, cpmt@uniklinik-
freiburg.de.  Text: Jana Vozelj

Perlen der Demenz
Das Erleben des tiefen Friedens beim Tode 
ihrer Mutter, das Erkennen des Todes als 
großen Lehrmeister, bewegte Almut Pfriem 
nicht nur dazu, bei Horizonte im Herbst 2015 
ein Praktikum zu machen, sondern ließ sie 
schließlich ihrem Ruf folgen, ein Buch zu 

Horizonte auf der Haid

Haierweg 23a · 79114 Freiburg
Tel. 0761 5904000

info@horizonte-bestattungen.de

schreiben: „Perlen der Demenz“. Sie erzählt 
darin auf berührende Weise die Geschichte 
ihrer Mutter vom Anfang der Demenz bis 
zum Tod. Alltägliches und Staunenswertes, 
mal aus der Sicht der Tochter, aber auch 
aus der der Mutter. So schafft ihr Buch es, 
die Menschen in seinen Bann zu ziehen und 
ermöglicht ein tiefes Verständnis dafür zu 
entwickeln, was es bedeutet, dement zu 
sein. „Nie werde ich den Ruf des Käuzchens 
vergessen, das uns schon durch die ganze 
Nacht begleitet. Auch wenn es irgendwo da 
draußen auf einem Baum sitzt, ist es doch 
hier drin, ist es bei uns, kann ich es hören. 
...Plötzlich bin ich mir sicher, dass auch das 
Käuzchen es weiß, dass wir es hören. Ich 
bin ihm so dankbar für seinen Ruf, dankbar, 
dass es mit uns Totenwache hält...“.
Almut Pfriem, die unter anderem als freie 
Trauerrednerin arbeitet, wird an diesem 
Abend aus ihrem 2018 veröffentlichten 
Buch vorlesen. Im Anschluss gibt es Raum 
für ein Gespräch.
Am Freitag, 20. März 2020, um 19.00 Uhr, 
Horizonte auf der Haid, Eintritt frei, Spen-
den willkommen. Text / Bild: Matthias Wenzel

Luckenbachweg 8 · 79115 Freiburg
Ansprechpartnerin: Yvonne Risch

Sprechzeiten:
Mo., 17 – 19 Uhr, Do., 10 – 12 Uhr

Telefon 0761 61248284
E-Mail: quartierstreffhaslach@gmail.com

Weitere Veranstaltungen fi nden Sie in den 
Monatsprogrammen der Quartierstreffs 

oder unter: www.quartierstreff.de
ANGEBOTE IM QUARTIERSTREFF:
MONTAG: Offener Singkreis, mit Franz 
Gädker (Mundharmonika), 15 bis 16 Uhr. 
„Kraft & Balance – 50 plus“, gesundheit-
liches Sporttraining für Frauen + Männer. 
Leitung Nicola Glöckle, 17.30 bis 18.30 Uhr. 
Literaturkreis, April, „Das hohe Haus“ 
von Roger Willemsen. Mo., 6. April 2020, 
19 bis 20.30 Uhr.
DIENSTAG: Stricken und Spaß am ge-
meinsamen Handarbeiten, helfende 
Hände, Hildegard Lais und Irene Böttcher, 
jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 14.30 

bis 17 Uhr. Sozialberatung, Sprechstunde 
bei Renate Kieninger, jeden 4. Dienstag im 
Monat, 11 bis 12.30 Uhr.
MITTWOCH: Nachmittags-Café, 14.30 
bis 17.00 Uhr. Hatha-Yoga, 19 bis 20.30 
Uhr, Leitung Susanne Dau.
DONNERSTAG: Tänzerisches Bewe-
gungstraining, mit Tanzlehrerin Viviane 
Amann, 10 bis 11 Uhr, Einstieg jederzeit 
möglich. Pause im August. Rhythmus-
gruppe Trommeln, mit Tanzlehrerin Vivia-
ne Amann, 11 bis 12 Uhr, Einstieg jederzeit 
möglich. Pause im August. Spiele-Nach-
mittag, mit Hildegard Buchholz, jeden 1. 
+ 3. Donnerstag im Monat, 15 bis 18 Uhr. 
Kleinkinder-Eltern-Treff, mit Simone Blei-
le, jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, 
15 bis 17 Uhr. „Pilates“, sanftes Ganzkör-
pertraining, Leitung Nicola Glöckle, 18 bis 
19 Uhr.
FREITAG: Progressive Muskelentspan-
nung,  mit Sieglinde Schäfer, jeden 2. und 
4. Freitag im Monat, 10 bis 11 Uhr. Fit im 
Alter“ Seniorengymnastik, Gruppe 1 – 15 
bis 16 Uhr, Gruppe 2 – 16.15 bis 17.15 Uhr. 
Leitung Martina Felder-Güss. Abendspa-
ziergang mit geselligem Ausklang mit 
Kerstin Meyn, Anmeldung unter Tel. 0761 
2907446, jeden letzten Freitag im Monat, 
Startzeit 16.00 bis 17.30 Uhr.
SAMSTAG: Näh-Treff für Alle, Nähmaschi-
ne und Materialien sind mitzubringen. Mit R. 
Östreicher, am 4. April 2020, 11 bis 16 Uhr. 
SONNTAG: Sonntags-Café, Entfällt im 
April (jeden 2. Sonntag im Monat 14.30 – 17 
Uhr).
SONDERVERANSTALTUNGEN:
„Kleidertausch für FRAUEN“, Frühjahr- 
und Sommerkleidung: Sonntag, 22. 3. 
2020, neue Lieblingsstücke fi nden! Kleider-
abgabe 9 – 11 Uhr / Kleidertausch 12 – 15 
Uhr. Herzlich eingeladen zum Entdecken 
und Mitnehmen neuer Lieblingsstücke ist 
jede, auch diejenige, die zuvor nichts ab-
gegeben haben! Nähere Infos unter www.
quartierstreff.de oder im Quartiersbüro zu 
den angegebenen Sprechzeiten oder per 
E-Mail.
Nachmittags-Café „Flammkuchen & Sü-
ßes“: Mittwoch 25. 3. 2020, 14.30 – 17.00 
Uhr. Das Team des Nachmittags-Café freut 
sich auf Ihren Besuch!
„Kaffeetafel hübsch gedeckt“: Anleitun-
gen für österlich gefaltete Servietten mit 
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Den Frühling hören
In Deutschland leidet jeder Fünfte über 14 und jeder Dritte über 

50 an einer behandlungsbedürftigen Schwerhörigkeit.
Mit dem frühzeitigen Ausgleich einer Schwerhörigkeit kann eine 
dauerhafte Reduzierung des Hörvermögens vermieden werden!

Experten empfehlen daher eine regelmäßige Kontrolle
des Hörvermögens.

Einladung zum Frühjahrscheck: Hörtest und Beratung
(kostenfrei und unverbindlich)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Geschäftsstelle: Wiesentalstraße 2
Dienstag + Donnerstag, 17 bis 18.30 Uhr
Tel. 0761 4761785 · Fax 0761 4761786

info@blauweiss.org · www.bw-wiehre.de

 SV Blau-Weiß Wiehre
 Freiburg e.V.

Guter Fußball und
gutes Essen im
Schönbergstadion
Gutes Essen und guten Fußball gibt’s 
ab sofort im Schönbergstadion des SV 
Blau-Weiß Wiehre Freiburg in der Wie-
sentalstraße 2, denn das Vereinslokal 
„Grillhaus Wirbelsturm“ hat das Sky-Abo 
erneuert.
Egal, ob national oder international: Im 
Wirbelsturm kann man jetzt die Spiele der 
Bundesliga und der Championsleague bei 
orientalischer Küche genießen, wobei na-
türlich alle Partien des SC Freiburg gezeigt 
werden. Die Küche beschränkt sich dabei 
keineswegs auf Döner oder Kebab. Auf 
der Karte stehen auch Gerichte wie Pembe 
Sultan (Rotkraut türkischer Art), Kisir (Bulg-
ursalat) sowie Hähnchen, Lamm und Rind, 
das vom hauseigenen Grill kommt. Zudem 
können Gäste Pide (belegtes Fladenbrot) 
oder Börek (Teigtasche mit Spinat-Käse-
Füllung) bestellen, für die jeden Tag frischer 
Teig nach einem alten Familienrezept zube-
reitet werden.
Freunde solider Hausmannskost kommen 
ebenso auf ihre Kosten, denn auch Ge-
schnetzeltes und Pizzen aller Art werden 
angeboten. Zudem gibt es eine reichhaltige 
Auswahl an Salaten für jeden Hunger. Für 
die Speisen werden ausschließlich frische 
Zutaten verwendet, die jeden Tag aufs Neue 
angerichtet werden. Das Beste dabei: Alle 
Gerichte und Getränke werden in der Ver-
einsgaststätte zu sehr fairen Preisen ange-
boten. Text / Bild: Janis Jürgenmeyer

Frau Maier. Samstag, 28. 3. 2020, 14.30 
– 16.30 Uhr.
Osterbasar im Nachmittags-Café: Köstli-
che Kuchen, wunderschöne Handarbeiten 
und Selbstgebasteltes. Mittwoch, 1. 4. 
2020, 14.30 – 17.00 Uhr.
Keine Veranstaltungen/Sprechzeit an Kar-
freitag und Ostermontag! 
Unsere Räume kann man mieten! Ge-
burtstagsfeier, Taufe, Kommunion/Kon-
fi rmation, ein Frühstück mit Freunden. In 
unseren Räumlichkeiten fi nden Sie Platz für 
ca. 30 Personen. Zur Verfügung steht Ihnen 
eine kleine eingerichtete Küchenzeile sowie 
Gläser, Geschirr und Besteck für 30 Per-
sonen. Die Preise zur Raummiete erfahren 
Sie im Quartiersbüro zu den angegebenen 
Sprechzeiten oder per E-Mail. Text: Yvonne Risch

Die AWO Freiburg hat im Jubiläumsjahr 
mit vielfältigen Veranstaltungen und Akti-
onen an ihre Geschichte erinnert.
Mit unterschiedlichen Veranstaltungen und 
Aktionen wurde die aktuelle Arbeit  darge-
stellt – für die die AWO viel Anerkennung 
und Wertschätzung erfahren hat. Außerdem 
haben zahlreiche Unterstützer*innen durch 
Zeit-, Sach- und Geldspenden das Engage-
ment der AWO gefördert. So konnten sowohl 
die Kinder in den Kindertagesstätten als auch 
die Senior*innen, die in den Seniorenwohn-
lagen der AWO leben, über das Jahr mit un-
terschiedlichsten „Highlights“ überrascht 
werden. Dafür sagen wir im Namen aller 
herzlichen Dank! Diese Unterstützung wirkt 
auch noch in das Jahr 2020 hinein. So wird 
es auch in diesem Jahr noch weitere Veran-
staltungen und Aktionen geben, die sowohl 

den Kindern als auch Senior*innen zu Gute 
kommen werden.
Die Begegnungsstätte bietet interessierten 
Senioren und Seniorinnen sowie anderen in-
teressierten Bewohner*innen des Stadtteils 
die Möglichkeit zum Kontakt und Austausch, 
zum Besuch der Veranstaltungen und An-
gebote sowie zu Beratung und Information 
(während der angegebenen Sprechzeiten).
Sprechzeiten: Barbara Kemper, Leitung 
(Dipl.-Sozialarbeiterin): Di., 11.00 – 12.00 
Uhr u. nach Vereinbarung. Mi., nach Verein-
barung. Do., 11.00 – 12.00 Uhr u. nach Ver-
einbarung. Fr., (14-tägig), 11.00 – 12.00 Uhr.
Marie Haug (Altenpfl egerin): Mo. + Mi., 9.30 
– 10.30 Uhr. Fr., (14-tägig), 9.30 – 10.30 Uhr.
Regelmäßige Veranstaltungen: 
Montag – 9.00 Uhr: Yoga. 14.30 Uhr: Senior-
gymnastik. 15.30 Uhr: Rummicub-Runde.
Dienstag – 12.00 Uhr: Suppentopf (hausin-
terne Veranstaltung) ehrenamtliche Helferin-
nen kochen für die Senior*innen der Senio-
renwohnanlage. 15.30 Uhr: Gedächtnistrai-
ning (2. Dienstag/Monat). 19.00 Uhr: offener 
religiöser Hauskreis (14-tägig).
Mittwoch – 10.00 Uhr: „Treffpunkt Jung 
und Alt“ (14-tägig), mit Kindergartenkindern.  
16.30 Uhr: Klassik für Liebhaber*innen (1 x 
monatl.). 19.00 Uhr: Singkreis (14-tägig).
Donnerstag – 10.00 Uhr: „Treffpunkt Jung 
und Alt“, Lern- und Lesepate in der Grund-
schule. Sonderveranstaltungen wie Feste, 
Ausfl üge, Vorträge, Konzerte etc. Informatio-
nen dazu unter der o. g. Telefonnummer.
Freitag – 9.00 Uhr: gemeinsames Frühstück 
(14-tägig). 17.00 Uhr: Handarbeitskreis.  
Der Handarbeitskreis nimmt weiterhin gern 
Wollspenden, besonders Sockenwolle, ent-
gegen. Die gefertigten Stricksachen werden 
der AWO – Kita „Hornusstraße“ für den Stand 
am Weihnachtsmarkt gespendet.
Unser Monatsprogramm erhalten Sie 
beim Haslacher Netz, im Quartierstreff 
des Bauvereins, bei versch. Hausärzten, 
im Seniorenbüro und auch bei uns im Haus 
– sowie  unter www.awo-freiburg.de.
Unserer Begegnungsstätte ist eine Senio-
renwohnanlage angeschlossen.
Informationen und Beratung: Falls Sie In-
formationen zum „Betreuten Wohnen“ wün-

Seniorenbegegnungsstätte
Mathias-Blank-Straße 22 · 79115 Freiburg

Tel. 0761 4701668 
swa-haslach@awo-freiburg.de

www.awo-freiburg.de 
Öffnungszeiten:

Montag – Freitag,  10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag, 14.30 – 17.00 Uhr

schen, beraten wir Sie gern über die Möglich-
keiten in unserem Haus. Bitte vereinbaren Sie 
mit uns dazu, u. U. auch telefonisch, einen 
Termin.
Vermietung: Die Wohnungen werden über 
den Bauverein Breisgau e.G. vermietet.
Ansprechpartnerin: Frau Schlageter, 
Zähringer Straße 48, 79108 Freiburg, Tel. 
0761 5104455, stefanie.rudolf@bauverein-
breisgau.de, www.bauverein-breisgau.de.
Im Jahr 2019 wurde die AWO 100 Jahr alt – 
wir hatten im letzten Jahr auch im „Haslacher 
Bote“ darüber berichtet. Text: Barbara Kemper
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